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«... QUONIAM IN SAECULUM
MISERICORDIA EIUS... »

La misericordia divina & un tratto molto caratteristico
della rivelazione cristiana. Dal principio alla fine della
Bibbia troviamo sempre Dio che manifesta la sua tenerezza
di fronte alla miseria umana. Il Dio delle misericordie, del
quale Tsraele fu esperienza avtraverso la sua lunga storia, ar-
riva fino a farsi uno di noi quando il Verbo si fa carne. Ge-
st ¢i mostra il volto della misericordia divina, condiscen-
dente con la miseria umana fino al punto di condividerne
la condizione, anche nella morte. Dio non sarebbe potuto
andare oltre nella sua ricerca piena di misericordia dell'uo-
mo perduto.

Questo medesimo fatto la Chiesa lo evoca e celebra co-
stantemente nella sua Liturgia. Nell’Anno liturgico, durante
il tempo di Avvento, la Chiesa ci fa attendere e domandare
«quem perdito hominum generi Salvatorem misericors et
fidelis promisisti». Nel tempo di Natale, la Chiesa canta:
«Apud Dominum misericordia et copiosa apud eum re-
demptio ». Nell’Epifania la Liturgia propone alla nostra ri-
flessione: « Exortum est In tenebris lumen rectis corde:
misericors, et miserator, et iustus Dominus ».
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Il solenne ingresso nel tempo della Quaresima, nel merco-
ledi delle Ceneri, inizia con lantifona: « Misereris om-
nium, Domine, et nihil odisti eorum quae fecisti...». £
ancora, di fronte al culmine dell amore misericordioso, da-
vanti alla croce nel Venerdi Santo, un unico grido si ripete:
«Sanctus Immortalis, miserere nobis». Per celebrare il mi-
stero pasquale nella Notte santa, il lirismo della Liturgia
sembra non conoscere pitr dei limiti quando esclama: «O
mira circa nos tuae pietatis dignatiol... O inaestimabilis
dilectio caritatis: ut servum redimeres, Filium tradidi-
stil... O felix culpa, quae talem ac tantum meruit habere
Redemptorem!». E cosi ancora alla Chiesa non & sufficiente
la cinquantina pasquale per cantare nella gioia la miseri-
cordia divina: « Misericordia Domini plena est terra» (IV
Domenica di Pasqua), né bastano gli altri giorni dell'anno
per sperimentarla («non solum pietatis tuae cotidianos
experimur effectus»: Prefazio VI per le Domeniche del
Tempo ordinario) e per renderne grazia («Quia sic mun-
dum misericorditer dilexisti, ut ipsum nobis mitteres Re-
demptorem »: Prefazio VII per le Domeniche del Tempo or-
dinario: « Qui bonitate hominem condidisti, ac iustitia
damnatum misericordia redemisti»: Prefazio comune II).

Quando si rivolge a Dio, la Liturgia il pits frequente-
mente usa dei titoli che provengono dalla rerorica sacra in
armonia con la Bibbia. Dio & invocato come [onnipotente,
Ueterno, ma pits di venti volte nel Messale Romano /z mi-
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sericordia & aggiunta alla onnipotenza con laudace abbre-
viata invecazione: « Omnipotens et misericors Deus...
Misereatur nostri omnipotens Deus ».

Ci deriva dal fatto che la preghiera della Chiesa si nu-
tre della Bibbia. Fd & anche dalla lestura settimanale e quo-
tidiana delle pagine della Bibbia che la Liturgia ci insegna
che cosa sia la misericordia di Dio. Dalla colpa di Adamo (I
Domenica di Quaresima, anno A) all'alleanza dopo il dilu-
vio (I Domenica di Quaresima, anno B); da Abramo (II
Domenica di Quaresima, anni A, B, C) a Mosé (III Dome-
nica di Quaresima, anni A, B, C), si maniféstano il cuore
di Dio e il suo nome: « Dio misericordioso e pietoso, lento
all’ira e ricco di grazia e di fedelta» (Es 34, 6; Santissima
Triniti, anno A). La salvezza, malgrado la colpa, lalleanza
infranta e senza sosta ripresa dalla libera iniziativa di Dio
(4 domenica di Quaresima, anni A, B; 5* domenica di
Quaresima, anni A, B, C; Veglia pasquale, 4 lettura), la
promessa di salvezza estesa tutti gl uomini (Epifania; la do-
menica di Quaresima, anno A, 1° lettura; Venerdi Santo, I
lettura; Veglia pasquale, 5° lettura) sono la trama della sto-
via d’lsracle, giorno dopo giorno, proposta al popolo nuovo, ¢
che culmina nella vita, nelle parole e nella morte di Gesit.
Egli proclama il Vangelo della misericordia, rivela che Dio ¢
il «creditore» che rimette i debiti al suo debitore (24 dome-
nica del Tempo ordinario, anno A), il « Padre» che scruta
ansioso il ritorno del figlio prodigo (4 domenica di Quare-
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sima, anno C), il « pastore» che va alla ricerca della pecora
smarrita (Sacro Cuore, anno C). « Dio infatti ha rinchiuso
tutti nella disobbedienza, per usare a tutti misericordial»
(Rom 11, 32, 21" domenica del Tempo ordinario, anno A),
cid che la Preghiera eucaristica IV® esprime a suo modo:
«Omnibus enim misericorditer subvenisti, ut te quaeren-
tes invenirent ».

Se il volto di un Dio di misericordia ci é stato cosi pre-
sentato nella Liturgia della parola, non possiamo allora al-
tro che riconoscere la nostra propria miseria di creature pec-
catrici per implorare e sperare la misericordia di Dio, e pro-
fessare nell azione di grazie, mediante Gesit Cristo, il «som-
mo sacerdote misericordioso» (Eb 2, 17; Presentazione al
Iempio, 2 febbraio), Lazione riparatrice e trasformante di
Dio in noi. A questo la Liturgia ci impegna: essa ci fa pren-
dere coscienza della nostra miseria e domandare aiuto al so-
lo che puo salvarci. Essa lo fa con le parole dei poveri e mise-
rabili del Vangelo ai quali Gesit restituisce la vista, il movi-
mento, la vita: « Kyrie, eleison», « Domine, miserere». Fd
ancora con le altre invocazioni: « Qui tollis peccata mundi,
miserere nobis», « Nobis quoque peccatoribus famulis
tuis, de multitudine miserationum tuarum speranti-
bus...». Ma nello stesso tempo, la Liturgia ci invita a ren-
dere grazie sempre e in ogni luogo per I’ «opus Dei miseri-
cordiae», che trova il suo termine e il suo sviluppo nel « pa-
schale salvationis opus» (Veglia pasquale).
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La Messa non & tutta la Liturgia. Lazione di grazie eu-
caristica trova ancora un'eco quotidiana nelle familiari
espressioni del Benedictus: « per viscera misericordiae Dei
nostri, in quibus visitavit nos Oriens ex alto», del Magni-
ficat: « Misericordia eius in progrenies et progenies ti-
mentibus eum » ¢ nellincessante invito del salmista: « Con-
fitemini Domino, quoniam bonus, quoniam in saeculum
misericordia eius ».
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Toannes Paulus PP. II (pp. 524-528)

Nous proposons deux extraits des discours du Saint-Pere adressés aux évé-
ques venant 3 Rome pour le traditionnelle visite «ad limina»: le premier, adres-
sé aux évéques du Chili, releve la nécessité de conduire les fideles & une partici-
pation pleine et active 4 1z Liturgie; le second, adressé aux évéques du Pakistan,
rappelle la responsabilité des évéques dans leurs Eglises locales pour la célébra-
tion du saint sacrifice de la niesse et des autres sacrements conformément 2 I'in-
rencion et 4 la discipline de I'Eglise.

* Kk X

Se transcriben algunos parrafos de dos discursos del Santo Padre dirigidos a
los obispos en «visita ad limina» en Roma. El primero dirigido a los obispos de
Chile expresa la necesidad de fomentar la participacién plena y activa de los fie-
les en la Liturgia; €l segundo subraya 2 los obispos del Pakistan la responsabili-
dad que rienen en sus Iglesias locales de procurar que el Santo Sacrificio de la
Misa y de los demds sacramentos se celebren segtin la mente y la disciplina de la
Iglesia.

* K *

Twao sections from discourses of the Holy Father to the Bishops during the
course of their “ad limina™ visit are given: the first to the Bishops of Chile in
which the importance of the active participation of the faithful in the Liturgy
was underlined; the second to the Bishops of Pakistan which recalled the
responsibility of bishops in their local Churches to ensure that the celebration
of Mass and the Sacraments according to the mind and discipline of the

Church.

L

Wir verdffentlichen Ausziige aus zwei Ansprachen, die Papst Johannes
Pauls II. anlifllich von »ad limina «-Besuchen in Rom gehalten hac: die erste
vor den Bischéfen Chiles betonte die Notwendigkeit der Hinfithrung der Glau-
bigen zur vollen und titigen Teilnahme an der Liturgie; die zweite richtete sich
an die Bischfe Pakistans und erinnerte an deren Verantwortung in den Orts-
kirchen bzgl. der Feier der Eucharistie und der iibrigen Sakramente gemif dem
Geist und der Ordnung der Kirche.
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Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramentorum (pp. 529-534)

La Congrégation a approuvé, en date du 17 septembre 1994 (Pror.
1769/94/L) le texte de Ja messe votive «De Dei misericordia», qui, par volonté
du Saint-Pere Jean-Paul 11, est mise en usage dans I'Eglise universelle.

Nous publions la lettre circulaire adressée 2 cette occasion aux Présidents
des Conférences épiscopales, le Décret et le texte latin de cette messe.

* % K

El dfa 1 de septiembre 1994 (Prot. 1769/94/L) la Congregacién aprobs el
texto de la Misa votiva « de iz Misericordia de Dios», que por voluntad del Santo
Padre Juan Pablo 11 se extiende a [a Iglesia Universal.

Se publica la Carta circular enviada a los Presidentes de las Conferencias
Episcopales con el Decreto y el texto en latin de la mencionada Misa vativa.

* k *

On September 1, 1994 (Prot. 1769/94/L) the Congregation approved the
texts for the Votive Mass “ De Dei Misericordia”, which according to the wishes
of the Holy Father Pope John Paul Il may be used in the Universal Church.

Copies are given of the Circular Letter to the Presidents of the Episcopal
Conferences. the Decree and the latin texts of the Votive Mass.

* * %

Mit Datum vom 1. September 1994 (Prot. 1769/94/L} hat die Kongrega-
tion die Texte fiir die Votivmesse » De Dei Misericordia « approbiert, und — auf
Wunsch Papst Johannes Pauls II. — fiir den liturgischen Gebrauch in der Uni-
versalkirche freigegeben.

Aus diesem Grund werden das an die Vorsitzenden der Bischofskonferen-
zen ergangene Rundschreiben, das Dekret und der lateinische Text der Votiv-
messe verdffentlicht.

Alia Dicasteria Sanctae Sedis (pp. 547-562)

Nous publions le texte de la lettre de la Congrégation pour la Doctrine de
la Foi, du 14 septembre 1994, sur Padmission  la communion eucharistique
des fideles divorcés et remariés, ainsi qu'un Commentaire dd 2 S.E. Mgr Denis
Tetfamanzi.
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L'auteur du Commentaire souligne la sollicitude de PEglise envers le maria-
ge et la famille, explique Ia position de IEglisc en face de cerraines solutions pa-
storales «tolérantes et bienveillantes» et rappelle la doctrine er la discipline de
IEglise au sujet de la réception de la communion eucharistique de la parr des
divorcés remariés, ainsi que les conséquences qui en résultent pour une action
pastorale basée sur la vérité et sur 'amour,

* % K

Se reproduce el texto de la Carta de la Congregacién para la Doctrina de la
Fe del 14 de septiembre. 1994 sobre la admisién a la Comunién Eucarfstica de
los fieles divorciados y nuevamente casados, con el comentario de S.E. Mons.
Dionigi Tettamanzi.

El A. subraya la solicitud de la Iglesia por el matrimonio v la familia, expli-
c2 Ia posicién de la Iglesia frente a algunas soluciones pastorales «tolerantes y
benévolas», recuerda la doctrina y la disciplina de la Iglesia sobre la recepcién
de la Comunién Eucarfstica por parte de los fieles divorciados ¥y nuevamente ca-
sados y sus consecuencias para [a accién pastoral fundamentada sobre la verdad
y €l amor.

* k ok

The text of the letter of the Congregation for the Doctrine of the Faith of
September 14, 1994, concerning the non-admission to Eucharistic Commun-
ion of members of the faithful who are divorced and remartied, also is pub-
lished 2 commentary by H.E. Mons.Dionigi Tettamani.

In the commentary, the author underlines the solicitude of the Church for
marriage and the family, an explanation is given of the position of the Church
regarding certain pastoral solutions “ tolerant and benevolent”, and recalls the
teaching and discipline of the Church regarding the non-admission to Eucharis-
tic Communion of members of the faithful who are divorced and remarried,
and the consequences for pastoral action based on truth and love.

* Wk

Wir geben das Schreiben der Glaubenskongregation vom 14. September
1994 wieder, das sich mit der Zulassung der geschiedenen und wiederverheira-
teten Gliubigen zur Kommunion befafc sowie einen Kommentar von Bischof
Dionigi Tettamanzi,

Darin unterstreicht der Autor die Sorge der Kirche um Ehe und Familie;
erklire den kirchlichen Standpunker gegeniiber einigen » toleranten und
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wohlwollenden « pastoralen Praktiken und erinnert an die Lehre und die Ord-
nung der Kirche bzgl. des Empfangs der Kommunion seitens der geschiedenen
und wiederverheirateten Gliubigen sowie an die Konsequenzen fiir eine auf
Wahrheit und Liebe basierende Pastoral.

Actuositas liturgica (pp. 563-585)

Nous proposons la note de la Conférence épiscopale italienne sur «le sens
chrétien du jefine et de I'abstinence» en I'estimant importante et utile pour la
pastorale liturgique non seulement en Italie.

Le document met en relief la valeur de la pénitence pour notre temps en
lien avec le sacrement du pénitence et de réconciliation, et donne les disposi-
tions normatives et pastorales  ce sujet.

* x XK

Se ofrece la nota de la Conferencia Episcopal Italina sobre el « Sentido cris-
tiano del ayuno y de la abstinencia», por ser importante e titil a Iz pastoral livtr-
gica no solamente para ralia.

El documento pone en evidencia el valor de la penitencia en nuestro tiem-
po, lo relaciona con el sacramento de fa Penitencia y de la Reconciliacién y da
las disposiciones relativas a la normativa y pastoral.

* x X

A “Pastoral Note” of the Italian Episcopal Conference on “The Christian
Understanding of Fasting and Abstinence» is published.

The document throws into light the value of penance for our time in rela-
tion to the Sacrament of Penance and reconciliation and the norms and pastoral
measures on this subject.

* Ok K

Wir verdffentlichen einige Hinweise der Iralienischen Bischofskonferenz
zum Thema »Fasten und Abstinenz aus christlicher Sicht«, dic bedeutsam
und hilfreich sein kénnen fiir die Liturgiepastoral auch {iber den icalienischen
Sprachraum hinaus.

Das Dokument hebt den Wert der Bufle fiir unsere Zeit hervor im
Hinblick auf das Bufisakrament und gibt entsprechende normative und pasto-
rale Anweisungen.



IOANNES PAULUS PP II

Acta

BEATTFICATIONES -

Beatus Nicolaus Roland, presbyter, die 16 octobris 1994, in area
quae respicit Basilicam Vaticanam.

Beatus Albertus Hurtado Cruchaga, presbyter, die 16 octobris
- 1994, in area quae respicit Basilicam Vaticanam.

Beata Maria Rafols, virgo, die 16 octobris 1994, in area quac re-
spicit Basilicam Vaticanam.

Beata Petra a Sancto Ioseph Pérez Florido, virgs, die 16 octobris
1994, in area quae respicit Basilicam Vaticanam.

Beata Josephina Vannini, virgo, die 16 octobris 1994, in area quae
respicit Basilicam Vaticanam.

Allocutiones

LA PARTICIPACION EN LA VIDA SACRAMENTAL*

Con satisfaccién he visto que las Orientaciones Pastorales para el
perfodo 1991-1994 llevan el sugestivo titulo de «Nueva Evangeliza-
cién para Chile, Patria que amamos y servimos con el Evangelio del

* Ex allocutione die 18 octobris 1994 habita ad Coetum Episcoporum Chiliae, qui

visitationis causa «ad limina Apostolorum» Romam venerant (cf. L'Osservatore Romano,
19 otcbre 1994),
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Sefior». La unidad mostrada en esa programacién oftece la imagen de
un Episcopado atento a los signos de los tiempos que, con afecto cole-
gial, se decide a escrutar y responder a los designios de Dios. De esta
manera podéis conducir a vuestros fieles hacia la santidad, vocacién
Gltima de todo cristiano (cf. Christus Dominus, 15). Estdis seriamente
empefiados en esta tarea cuando sefialdis que «es urgente acercar a los
fieles a la palabra viva de Dios y ayudarlos a participar plenamente en
la vida sacramental. Es también urgente renovar la vida de oracién
personal y comunitaria, y la capacidad de contacto profundo con el
Sefior. Y, de un modo especial, es necesario fomentar la participacién
activa en la liturgia. Asi resonaré en las comunidades y en cada uno de
nosotros, el llamado radical a la santidad » (Oréentaciones cit., 41 y 42).

Con el progreso vuestro Pafs estd afrontando nuevos desafios: la
cultura no siempre estd exenta de la influencia del secularismo y de
comportamientos contrarios a los principios éticos y a la dignidad de
la persona humana. Vosotros mismos habéis llamado la atencién so-
bre estos peligros. Por eso estiis convencidos de que la evangelizacién
debe promover también los valores fundamentales de la vida, de la fa-
milia y de la solidaridad.

El obispo debe preocuparse de todos «por medio de la oracién,
de la predicacién y de todas las obras de caridad (Lumen genvium,
27). Esta caridad pastoral se ha de extender de una manera especial,
como la de Jesucristo, a sus mds préximos colaboradores, los presbite-
ros, a quienes sicmpre ha de considerar como hijos y amigos {(cf.
ibid., 28).

He sabido con satisfaccién que estis promoviendo la formacién
permanente del clero. Os aliento, pues, a proseguir con decisién y fir-
meza en ese camino, tan importante para Ja vida de la Iglesia. En la
Exhortacién Apostélica Pastores dabo vobis expuse la necesidad de una
formacién continua, adecuada a las circunstancias de tiempo y lugar,
para que los sacerdotes reaviven €l don inefable que les fue conferido
por la imposicién de las manos (cf. 2 Tim 1, 6). Por eso, hay que faci-
litarles los medios necesarios para intensificar su formacién espiritual,
teolégica y pastoral. Mediante el estudio de la Palabra de Dios, reali-
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zado de forma orante, amorosa y metddica, de modo que pueda ser
presentada a los fieles «no sélo de manera abstracta y general, sino
aplicando la verdad perenne del Evangelio a las cireunstancias concre-
tas de la vida» (Presbyterorum Ordinis, 4), y la profundizacién en las
diversas 4reas teolégicas: dogmdtica, moral, pastoral, derecho canéni-
co, sin descuidar la doctrina social de la Iglesia, qué es uno de los
componentes esenciales de la «nueva evangelizacién» (cf. Centesimus
annus, 83).

Es motivo de profunda esperanza la vida de los nuevos seminarios
en Chile. A este respecto quiero recordar que una « condicién indis-
pensable para la ‘nueva evangelizacién’ es poder contar con evangeli-
zadores numerosos y cualificados» (Discurso inaugural en Santo Do-
mingo, 26), que sean conscientes de la gracia de haber sido llamados a
tan alta misién. Por eso, la promocién de las vocaciones sacerdotales y
religiosas ha de considerarse una prioridad por parte de los Obispos y
una exigencia de todo el pueblo de Dios (cf. Conclusiones de Santo
Domingo, 82). Al mismo tiempo, se ha de trabajar no sélo por incre-
mentar el nimero de los llamados, sino también para garantizar a la
Iglesia la idoneidad de los mismos.

Se debe tener presente, al organizar la vida de los seminarios, que
su fin propio es la formacién de jévenes que configurdndose con
Cristo, Buen Pastor, edifiquen la Iglesia, como cooperadores del Obi-
spo y miembros del presbiterio (cf. Presbyterorum Ordinis, 12). Para
ello se requiere un equipo de formadores con la necesaria preparacién
espiritual, teolégica, pastoral, humana y pedagdgica, junto con un
coherente testimonio de vida sacerdotal. Asimismo, el espiritu de ora-
cién, la celebracién de Iz licurgia y el trato con el director espiritual,
ayudardn a los seminaristas a formar el hombre interior fiel a Dios, a
la Iglesia y a su ministerio, capaz de amar a todos, sin distinciones, y,
si fuera el caso, de sufrir por el Reino. En este proceso no hay que ol-
vidar el importante papel que le corresponde a la formacién intelec-
tual: el estudio de la sana filosofia, el conocimiento de la Sagrada
Escritura, de los Padres y del Magisterio de la Iglesia, con una visién
pastoral y en contacto con la cultura.
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SACRAMENTS ACCORDING
TO THE MIND AND DISCIPLINE OF THE CHURCH™

Our ministry — rooted in the Lord who, from the throne of the
Cross (cf. jn 12:32), draws all humanity to himself - is placed at the
service of man’s deepest vocation: that of knowing “the one true
God, and Jesus Christ” whom he has sent (/n 17:3). We pray and
work for no less a goal than communion with the Triune God. As the
Church approaches the Third Millennium, our common and indivi-
dual responsibility before the Lord, “the righteous judge” (2 Zin
4:8), for the stewardship placed in our hands takes on an urgency
which must challenge and stimulate us in our own lives of prayer and
in our ministry to the People of God entrusted to us.

What does the Year 2000 mean for the Church in Pakistan? It
means that the Lord is calling you — as he is calling the Church
throughout the world — to be rejuvenated with the perennial fresh-
ness of the Word of Life. He is beckoning his virginal Bride (cf. Eph
5:27) to a renewed fidelity to the Gospel, to a more radiant holiness
and to a more serene courage in the apostolate. With the help of your
firm but gentle guidance, the whole Church in Pakistan is called to
strengthen the “living sense of the faith”, which is the heart of the
new evangelization (cf. Redemptorés missio, n. 33).

The heartfelt fervour and creative methods which the new evange-
lization calls for demand above all “priests who are deeply and fully
immersed in the mystery of Christ and capable of embodying a new
style of pastoral life, marked by 2 profound communion with the Pope,
the Bishops and other priests, and a fruitful cooperation with the lay
faithful ” (Pastores dabo vobis, 18). At the core of the priestly ministry is
the celebration of the Holy Sacrifice of the Mass and the other Sacra-
ments according to the mind and discipline of the Church. No effort

* Ex allocurione die 21 octobris 1994 habira ad Coetum Episcoporum Pakistaniae,
qui visirationis causa «ad limina Apostolorum » Romam venerant (cf. L 'Oservatore Reo-
mano, 22 otrobre 1994).
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should be spared in encouraging your priests to offer the Eucharist
daily, to receive the grace of the Sacrament of Penance frequently and
to pray the Liturgy of the Hours in unison of intentions with the Bride
of Christ. The vigour of the Church’s mission depends on priests who
are nourished by prayer and who are aflame with love for the Living
God (cf. Congregation for the Clergy, Directory for the Life and Mini-
stry of Priests, nn. 38-42). The love, the time, the energies you spend in
caring for the spiritual and material well-being of your priests cannot
but bring excellent results for the Churches over which you preside.

I join you in thanking God for the increased number of vocations
to the priesthood that the Church in Pakistan is experiencing. The
Seminary — both the Theologate in Karachi and the Philosophy
House about to be inaugurated in Lahore — is a vital factor in promo-
ting the new evangelization. During their formation, candidates
should be carefully guided to “putting on the Lord Jesus Christ” (cf.
Rom 13:14) who “emptied himself, taking the form of a servant”
(Phil 2:7). Seminarians should be formed in the pastoral charity of the
Good Shepherd, whose power was expressed as service and whose
honour was the ignominy of the Cross. It is the Bishop’s personal
responsibility to select candidates for Holy Orders who are motivated
by a genuine desire to serve God’s people with humility and simplicicy.

The Bishop, as the “first representative of Churist in priestly for-
mation” (Pastores dabo vobis, n. 65) should likewise ensure an effec-
tive continuing education of the members of the presbyterate. Even
taking into account the enormous needs of the apostolate in your
country, priests too need time to implement Saint Paul’s exhortation:
“I remind you to rekindle the gift of God that is within you” (2 7
1:6). Continuing formation will help the priests, whose spiritual
fathers you are, to overcome the tempration to reduce the ministerial
priesthood to a merely external activism or the provision of services.
When you provide the clergy with opportunities for maturing in
Christ (cf. Co!/ 1:28), you enable each fellow-worker “to safeguard
with vigilant love the “mystery’ which he bears within his heart for
the good of the Church and of mankind” (#64d., n. 72).
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LAPPROVAZIONE DEL TESTO DELLA MESSA VOTIVA
« DE DEI MISERICORDIA »

In data 1 sestembre 1994 (Prot. 1769/94/L) la Congregazione per il
Culto Divino e la Disciplina dei Sacramenti ha approvato il resto della
Messa votiva « De Dei Misericordias, che per volontd del Santo Padre
Giovanni Paolo II viene dato in uso alla Chiesa Universale.

Viene qui pubblicata la Lettera circolare inviata ai Presidenti delle
Conferenze Episcopali (I), il Decreto della Congregazione (1) e il testo
della suddetta Messa_votiva (I[1).

" 1. La LETTERA CIRCOLARE ALLE (CONFERENZE EPISCOPALI

Prot. 1769/94/L

Romae, die 24 octobris 1994

E.me Domine,

mandato obsequens Summi Pontificis loannis Pauli II, hoc Dica-
sterium apparandam curavit Missam votivam «de Dei Misericordia»,
cuius textus rite probatus publici fit iuris ad usum communem in
Missarum celebrarione.
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Missa huiusmodi inter Missas votivas Missalis Romani computari
debet atque ut talis ponetur in proximam reimpressionem eiusdem
Missalis.

Predictae Missae votivae exemplar praesentibus litteris ad Te mit-
titur. Curae autem erit istius Coetus Episcoporum ipsum textum ver-
tere in linguam vernaculam, ita ut, praevia Sanctae Sedis recognitio-
ne, Missa «de Dei Misericordia» adhiberi valeat ad normam rubrica-
rum Missalis Romani, quae usum Missarum votivarum moderantur.

Gratum mihi duce occasionem hanc nancisci ad venerationem
meam erga Te pandendam,

Tibi in Domino addictissimus

AnTtonNius M. CARD JAVIERRE
Praefectus

II. I DECRETO D’ APPROVAZIONE
Prot. 1769/94/L
DECRETUM

Nostris quidem temporibus populi christiani spiritalis sensibilitas
erga Misericordiam Dei eiusque mirabilia permultum accrevit atque
cultus eiusdem Misericordiae large diffunditur in dies.

Ad hoc revera notabiliter contulerunt Litterae Encyclicae a verbis
«Dives in miseticordia» initium sumentes, quae a Summo Pontifice
Ioanne Pauro II die 30 novembris 1980 sunt datae et in quibus, uti
notum est, perspicuis rationibus extellitur ipsa Dei Misericordia,
cuius manifestatio apicem attingit in Paschali a Christo patrato My-
sterio, quod nunc vero in Ecclesia perpetuum redditur in celebratione
eucharistica.

Ad Misericordiam autem Dei peculiari modo in lucem ponen-
dam in euchologia Missalis Romani, Summus Pontifex Toannes Pau-
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wus II benigne mandavit Missam de Det Misericordia apparari, cuius
formularium inter Missas votivas Missalis Romani collocaretur ad
usum communem in Missarum celebrartione.

Textus autem Missae huiusmodi ab ipso Summo Pontifice proba-
tus nunc publici fit iuris, ita ut adhiberi valeat veluti Missa votiva,
juxta rubricas quae in Missali Romano inveniuntur quaeque usum
earundem Missarum votivarum moderantur. Missa «de Dei Miseri-
cordia» tempore dato in proximam reimpressionem Missalis Romani
inseretur et quidem inter Missas votivas efusdem Missalis.

Faxit Deus, ut laus et amor in Dei Misericordiam cotidie apud
populum christianum abundanter efflorescant usque dum Misericor-
dia illa, quae est ab acterno, in aeternum in caelis prorsus collaudetur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex aedibus Congregationis.de Cultu Divino et Disciplina
Sacramentorum, die 1 septembris 1994

Antonius M. CARD. JAVIERRE
Praefectus

& GerarDUS M. AgNELO
Archiepiscopus a Secretis

III. IL TeEsTO pELLA MEssa voTva « DE DEr MISERICORDIA »

MISSA
ANT. AD INTROITUM Ct Ier 31,3 110 2,2
In caritdte perpétua diléxit nos Deus:

Filium suum unigénitum misit propitiatiénem pro peccitis nostris,
non pro nostris autem tantum, sed étiam pro totfus mundi.



532 CONGREGATIO DE CULTU DIVINO ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM

Vel: Ps 88,2

Misericdrdias Démint in ztérnum cantdbo,
in generatidénem et generatiénem
annuntiibo verititem tuam in ore meo.

CoOLLECTA

Deus, cuius misericérdiz non est niimerus
et bonititis infinitus est thesdurus,

auge propitius fidem plebis tibi sacréte,

ut digna omnes intellegéntia comprehéndant
qua dilectiéne sunt credti,

quo sdnguine redémpti,

quo Spiritu regenerdti.

Per Déminum.

SUPER OBLATA

Oblatiénes nostras, Démine, cleménter asstime,
edsque in redempti6nis sacraméntum convérte,
mortis et resurrectidnis Filii tui memoridle,

ut huius sacriffcii virtite,

Christo idgiter confidéntes,

ad vitam pervenidmus ztérnam.

Per Christum.

ANT. A0 COMMUNIONEM Ps 103, 17
Misericérdia Démini ab ®térno

et usque in &térnum super timéntes eum,

Vel: 10 19, 34

Unus militum ldncea latus eius apéruit
et continuo exivit sanguis et aqua.
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Post COMMUNIONEM

Concéde nobis, miséricors Deus,

ur Cérpore et Sanguine Filii tui enutriti
fiducidliter e misericérdiae féntibus hauridmus
et in fratres magis magfsque

misericérdes nosmetipsos prebedmus.

Per Christum.

LECTIONES PRO LITURGIA VERBI

Lectio I £ Novo TESTAMENTO

1 Petr 1,3-9: « Secundum magnam misericordiam suam regeneravit nos
Deus per resurrectionem lesu Christi ».

Benedictus Deus et Pater...

PsaLmus RESPONSORIUS

P5 117, 2-4. 13-15. 22-24

R (1): Confitémini Démino, quéniam bonus
quéniam in saéculum misericérdia eius.

ALLELUIA ET VERSUS ANTE EVANGELIUM

Cf. Ps 144, 9: Suavis est Déminus
et miseratibnes eius super 6mnia épera eius.

EvANGELIA

1. Mz 20, 25b-28: « Filius hominis venit dare animam suam redemp-
tionem pro multis».

In illo témpore: Vocivir lesus ad se discipulos suos et ait: Scitis quia
principes...
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2. Io 15, 9-14: « Maiorem dilectionem nemo habet, ut animam suam
quis ponat pro amicis suis».
In illo témpore: Dixit lesus discipulis suis: Sicut diléxit me Pater...

Assumi possunt etiam lectiones pro Missis votivis de Pretiosissimo Sangui-
ne D.N. lesu Christi (cf. OLM, nn. 989-994) et de Sacratissimo Corde
Tesu (cf. OLM, nn. 995-1000).

Summarium Decretorum'

I. CONFIRMATIO INTERPRETATIONUM TEXTUUM

1. Conférentiae Episcoporum

Belgio: Textus neerlandicus Ordinis professionis religiosae cum pro-
priis aptationibus (16 sept. 1994, Prot. 1260/93/L).

Bicolorussia: Textus bielorussicus Formularum sacramentalium Bap-
- tismi, Confirmationis, Reconciltationis et Consecrationis panis et

vini (12 iun. 1994, Prot. 660/93/L).
Textus bielorussicus Ordinis Missae (16 sept. 1994, Prot. 660/93/L).

Peri: Textus hispanicus Ordinis Initiationis christianae adultorum

(4 iul. 1994, Prot. 1104/94/L).

! Decreta Congregationis de Culeu Divino et Disciplina Sacramentorum a die 1 ju-
nii ad diem 31 octobris 1994.
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2. Dioeceses

Copenhagen, Danimarca: Textus danicus Missalis Romani et Ordi-
nis Missae cum populo et sine populo, una cum formuilis sacra-
mentalibus pro Consecratione panis et vini (26 iul. 1994, Prot.

533/93/L).

Malaga, Spagna: Textus hispanicus Missae et Missae vorivae in hono-
rem Beatac Mariae Virginis sub titulo «de la Victoria» (9 iul.

1994, Prot. 2128/93/1).

Textus hispanicus Missae in honorem sanctorum Patronorum civi-

tatis Malacitanae Cyriaci et Paulae virginis, martyrum (28 oct.

1994, Prot. 1416/94/L).

QOsnabriick, Germania: Textus germanicus Proprii Misgarum et Li-
turgiae Horarum pro memoriis Sancti Rimberti, Beatae Theresiae
Benedictae a Cruce, Beati Ruperti Mayer, Beati Adolphi Kolping
et Omnium Martyrum et Sanctorum Dioecesis Osnabrugensis

(30 iun. 1994, Prot. 2448/93/L).

Rabaul, Papua Nuova Guinea: Textus iralicus et anglicus orationis
collectae atque lectionis alterius Liturgiae Horarum in honorem

Beati Petri To Rot, martyris (13 iul. 1994, Prot. 996/94/L}.

Reims, Francia: Textus italicus, gallicus, hispanicus et anglicus oratio-
nis collectae atque lectionis alterius Liturgiae Horarum in hono-
rem Beati Nicolai Roland, presbyteri (17sept. 1994, Prot.
1216/94/L).

Suva, Fiji: Textus fijianus Ordinis Paenitentiae atque formularum
absolutionis pro singulis vel plurimis paenitentibus (18 iul. 1994,

Prot. CD 277/89).
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4. Instituta

Benedettini, Congregazione Benedettina d’Inghilterra: Textus angli-
cns Lectionarii Patrum — Tempus per annum, Hebd. XVIII-
XXXIV (10 oct. 1994, Prot. 2324/93/L).

Compagnia di Gesi: Textus iaponicus Proprii Missarum, una cum
Lectionario, (18 iun, 1994, Prot. 803/94/L).

Textus Aispanicus orationis collectac in honorem Beati Alberti

Hurtado Cruchaga, presbyteri (10 oct. 1994, Prot. 1799/94/L).

Domenicani: Textus gallicus ct italicus orationis collectae in honorem
Beati Hyacinthi Mariae Cormier, presbyteri et Beatae Agneris a
Iesu Galand, virginis (28 iun. 1994, Prot. 269 et 418/94/L).

Figlie di S. Camillo: textus italicus antiphonarum ad Benedictus et
ad Magnificat necnon gallicus, anglicus, hispanicus, lusitanus, ger-
manicus et polonus orationis collectae et Liturgiae Horarum in ho-
norem Beatae Iosephinae Vannini, virginis ac fundatricis (1 sept.

1994, Prot. 1346/94/L).

Francescani, Frati Minori: Textus italicus orationis collectae arque
lectionis alterius Liturgiae Horarum in honorem Beati Claudii

Granzotto, religiosi (22 oct. 1994, Prot. 1867/94/L).

Redentoristi: Textus fusitanus Proprii Missarum ad usum eiusdem

Congregationis (29 iul. 1994, Prot. 1485/93/L).

Suore della Caritd di S. Anna: Textus Aispanicus orationis collectac
atque lectionis alterius Liturgiae Horarum in honorem Beatae

Mariae Rafols, fundatricis (17 sept. 1994, Prot. 1400/94/L).

Suore di Caritd Domenicane della Presentazione della S. Vergine:
Textus gallicus orationis collectae in honorem Beatae Mariae
Poussepin, virginis ac fundatricis (1 ful. 1994, Prot. 411/94/L).
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II. APPROBATIO TEXTUUM

2. Dioeceses

Limburg, Germania: textus germanicus Proprii Liturgiae Horarum

(4 aug. 1994, Prot. 1486/94/L).

Lugon, Francia: textus gallicus Missae votivae in honorem Sancti Lu-
dovici Mariae Grignion a Montfort atque Beatae Mariae Ludovi-
cae a lesu (Trichet), ad usum Basilicae Sancti Ludovici Mariae in
oppido vulgo dicto «Saint Laurent sur Sévre» (24 iun. 1994,

Prot. 1152/94/L).

Milaga, Spagna: Textus letinus Missae et Missae votivae in honorem
Beatae Mariae Virginis sub titulo «de la Victoria» (9 iul. 1994,
Prot. 2128/93/L).

Textus Jatinus Missae in honorem sanctorum Patronorum civitatis
Malacitanae Cyriaci et Paulae virginis, martyrum (28 oct. 1994,
Prot. 1416/94/L). '

/

Osnabriick, Germania: Textus latinus Proprii Missarum et Liturgiae
Horarum pro memoriis Sancti Rimberti, Beatae Theresiae Bene-
dictae a Cruce, Beati Ruperti Mayer, Beati Adolphi Kolping et
Omnium Martyrum et Sanctorum Dioecesis Osnabrugensis (30

iun. 1994, Prot. 2448/93/L).

Rabaul, Papua Nuova Guinea: Textus latinus orationis collectae in
honorem Beati Petri To Rot, martyris (13 iul. 1994, Prot.
996/94/L).

Reims, Francia: Textus letinus orationis collectae in honorem Beati

Nicolai Roland, presbyteri (17 sept. 1994, Prot. 1216/94/L).

Santiago de Chile, Cile: Textus latinus orationis collectae in honorem
Beati Alberti Hurtado Cruchaga, presbyteri (10 oct. 1994, Prot.
1914/94/L).
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4. Instituta

Cistercensi, Monastero «B.M. Virginis Vallis Dei Asturicensis»,
Spagna: textus v.d. « Cdnticos para el segundo nocturno» Litur-
giae Horarum ad usum eiusdem Monasterii (27 iul. 1994, Prot.

654/94/L).

Domenicani: Textus /atinus orationis collectae in honorem Beati
Hyacinthi Mariac Cormier, presbyteri et Beatae Agnetis a Iesu
Galand, virginis (28 iun. 1994, Prot. 269 et 418/94/L).

Figlie di S. Camillo: Textus /atinus antiphonarum ad Benedictus et
ad Magnificat Liturgiae Horarum in honorem Beatae Iosephinae
Vannini, virginis ac fundatricis (1 sept. Prot. 1346/94/L).

Francescani, Frati Minori: Textus /#tinus orationis collectae in hono-
rem Beati Claudii Granzotto, religiosi (22 oct. 1994, Pror.
1867/94/L).

Missionarie del Divin Maestro: Textus hispanicus Missae et Liturgiae
Horarum in honorem Iesu Christi Divini Magistri, titularis Con-
gregationis, ad usum in ecclesiis eiusdem Congregationis (10 iun.

1994, Prot. 5281/94/L).

Suore della Caritd di S. Anna: Textus ltinus orationis collectae in
honorem Beatac Mariae Rafols, fundatricis (17 sept. 1994, Prot.
1400/94/1).

Suore di Caritdh Domenicane della Presentazione della S. Vergine:
Textus Jatinus orationis collectae in honorem Beatae Mariae Pous-
sepin, virginis ac fundatricis (1 iul. 1994, Prot. 411/94/L).

Suore di S. Maria Maddalena Postel: Textus germanicus Proprii Mis-
sarum et Liturgiae Horarum (23 iun. 1994, Prot. 196/93/L).
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HI. Concessiones Circa CALENDARIA

1. Conferentine Episcoporum

Spagna: 19 augusti, Sancti Ezechielis Moteno Dfaz, episcops, memoria
ad libitum (28 iul. 1994, Prot. 1345/94/L).

2. Dioeceses

LAquila, Italia: I8 fanuarii, Beatae Christinae ab Aquila seu a Lucoli
et, 28 februarii, Bearae Antoniac de Florentia, memoriae ad libi-
tum (4 oct. 1994, Prot. 1845/94/L).

Cloyne, Irlanda: 31 octobris, Beati Dominici Collins, religiosi et
martyris, memoria ad libirum (20 fun. 1994, Prot. 859/94/L).

La Rochelle, Francia: 7 maii, Beatae Mariae Luisae Trichet, fundatri-
cis Filiarum a Sapientia, memoria ad libitum (4 iun. 1994, Prot.

1663/93/L).

Salzburg, Austria: 30 funii, Sanctae Erentrudae, festum (24 oct.
1994, 1913/94/L).

San Marco Argentano-Scalea, Italia: 25 aprilis, Sancti Marci Evange-
listae, sollemnitas (12 oct. 1994, Prot. 1602/94/L).

4. Instituta

Missionarie del Divin Maestro: 12 novemébris, lesu Christi Divini
Magistri, titularis Congregationis, sollemnitas (10 iun. 1994,
Prot. 528/94/L).

Oblati di S. Giuseppe (Giuseppini d’Asti): 30 maii, Beati Iosephi
Marello, episcopi ac fundatoris, festum; atque pro die 26 septembris



540 CONGREGATIO DE CULTU DIVINO ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM

tantummodo anni 1995 in omnibus ecclesiis et oratoriis eiusdem
Congregationis facultas celebrandi Missam et Officium Beati lo-
seph Marello gradu festi (30 iul. 1994, Prot. 1360/94/L).

Redentoristi: 14 ianwuarii, Beati Petri Donders, presbyteri et, 26 sep-
tembris, Beati Gasparis Stanggassinger, presbyteri, memoria ad libi-
tum in universa Congregatione, memoria vero obligatoria in ec-
clesiis ubi exuviac Beatorum religiose asservantur (29 tul. 1994,

Prot, 1431- 1432/94/L).

Stimmatini: conceditut ut in Calendarium proprium Congregationis
nonnullae variationes inserantur (3 fun. 1994, Prot. 1076/94/L).

IV. PATRONORUM CONFIRMATIO

Sanctus Ignatius de Loyola, presbyter: Patronus Delegationis v.d.
«Area de Inteligencia de Policfa», Archidioecesis Platensis, « Pro-
vincia civil de Buenos Aires» (9 iun. 1994, Prot. 1908/93/L).

Sanctus Ioseph, Beatae Mariae Virginis Sponsus: Patronus Dioecesis
Coatzacoalsensis, Messico (11 iun. 1994, Prot. 704/94/L).

Beata Placida Viel, virge ac fundatrix: Patrona principalis rami ger-
manici Sororum a Sancta Maria Magdalena Postel (23 iun. 1994,
Prot. 1290/94/L).

Sanctus Norbertus, episcopus: Patronus principalis, et Sanctus Mauri-
tius, mareyr, una cum Sancta Gertrude ab Helfta, Patroni secun-
darii Dioecesis Magdeburgensis, Germania (12 iul. 1994, Prot.
279/94/1).

Beata Maria Virgo sub titulo « Nuestra Sefiora de las Nieves»: Pa-
trona principalis, et Sanctus Carolus Borromeo, episcopus, Patro-
nus secundarius Dioecesis Sancti Caroli Vurolicensis, Argentina

(18 iul. 1994, Prot. 1126/94/L).
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Sancta Familia Iesu, Mariae et Ioseph: Patrona Dioecesis Campi

Limpidi, Brasile (13 sept. 1994, Prot. 1468/94/L).

Sanctus Iacobus de Marchia, presbyter: Patronus loci v.d. Montepran-
done (San Benedetto del Tronto), Italia (15 sept. 1994, Prot.
1460/94/L).

Sanctus Franciscus Caracciolo, preséyter: Patronus sodalium Conso-
ciationis Coquorum Gargani, Manfredonia-Vieste, Iralia (16 sept.

1994, Prot. 1731/94/L).

Sancta Elisabeth Thuringensis: Patrona principalis, et Sanctus Boni-
fatius, una cum Sancto Kilian, patroni secundarii Dioecesis
Erfordiensis, Germania (21 sept. 1994, Prot. 1620/94/L).

Sancta Hedvigis Silesiana: Patrona principalis Dioecesis Gorlicensis,

Germania (21 sept. 1994, Prot. 1630/94/L).

Sancta Familia Jesu, Mariae et Ioseph: Patrona Dioecesis Rivi Nigri
Vallensis Superioris, Argentina (10 oct. 1994, Prot. 1636/94/L).

Sanctus Marcus Evangelista: Patronus Dioecesis Sancti Marci Argen-
ranensis-Scaleensis, Italia (12 oct. 1994, Prot. 1602/94/L).

Beata Maria a Iesu Bono Pastore (Franciszka Siedliska): Patrona
Missionis Catholicae Polonorum in Anglia et Cambria (21 oct.
1994, Prot. 812/94/L).

Beata Maria Virgo Czestochoviensis: Patrona Provinciae Ecclesiasti-
cae Czestochoviensis (25 oct. 1994, Prot. 1857/94/L).

V. INCORONATIONES IMAGINUM
Beata Maria Virgo sub titulo « Nuestra Sefiora de Monserrate »: gra-

tiosa imago quae in Sanctuario ciusdem nominis colitur, Maya-
gitez, Porto Rico (18 iul. 1994, Prot. 1965/94/L).
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Beata Maria Virgo «de Guadalupe»: gratiosa imago quae in ecclesia
paroeciali eiusdemn tituli in loco v.d. « Puerto de Manzanillo» coli-

tur, Colima, Messico (15 sept. 1994, Prot. 1265/94/L).

Beata Maria Virgo « Assumpta in Caelum - Regina Sancti Rosarii»:
gratiosa imago quae in ecclesia paroeciali Beatae Mariae Virginis a
Sancto Rosario et Sancti Stanislai, episcopi et martyris, in loco v.d.
« Myszkéw-Mrzygléd » colitur, Czestochowa, Polonia (24 oct.
1994, Prot. 1896/94/L).

VI. Trruu BasiLicAe MINORIS CONCESSIO

Ecclesia paroecialis Sancti Patricii in loco v.d. «Fremantle», Perth,

Australia (20 iul. 1994, Prot, 1078/93/L.).

VIII. DECRETA VARIA

Lugon, Francia: Missa votiva Sancti Ludovici Mariae Grignion a
Monfort atque Beatae Mariae Ludovicae a lesu (Trichet) in Basili-
ca sub titulo eiusdem Sancti in oppido v.d. « Saint Laurent sur Sé-
vre», ad quinquennium (24 jun. 1994, Prot. 1152/94/L).

Domenicani: liturgicae celebrationes conceduntur in honorem no-
vorum Beatorum Hyacinthi Mariae Cormier,_presbyteris, et
Agnetis a lesu Galand, virginis (28 iun. 1994, Prot. 269 et
418/94/L).

Suore di Caritd Domenicane della Presentazione della S. Vergine:
liturgicae celebrationes conceduntur in honorem novae Beatae
Mariae Poussepin, virginis ac fundatricis (1 iul. 1994, Prot.

411/94/L).
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Rabaul, Papua Nuova Guinea: liturgicae celebrationes conceduntur
in honorem novi Beati Petri To Rot, martyris (13 iul. 1994, Prot.
996/94/L).

Brno, Repubblica Ceca: conceditur ut nova ecclesia, in loco v.d. «La-
vicky», Deo dedicari valeat in honorem Beatae Zdislavae Berka
(26 iul. 1994, Prot. 1316/94/L).

Tapachula, Messico: conceditur ut titulus ecclesiae cathedralis et pa-
roecialis Sacratissimi Cordis lesu mutetur in tirulum Sancti lo-
seph, Beatae Mariac Virginis Sponsi (26 iul. 1994, Prot.
1362/94/1). )

Ecuador: conceditur ut in Dioecesibus Aequatoris adhiberi valeat
Lectionarium Missarum, quod ad usum Dioecesium Mexici fam

est probatum (27 iul. 1994, Prot. 695/94/L).

Vietnam: confirmatur usus introductus distribuendi sacram Com-
munionem etiam in manibus fidelium (11 aug. 1994, Prot.

1574/94/L).

Dublin, Irlanda: conceditur ut nova ecclesia, in loco v.d. «Santry»,
Deo dedicari valeat in honorem Beatae Margaritae Ball, martyris
(15 sept. 1994, Prot. 1523/94/L).

Reims, Francia: liturgicae celebrationes conceduntur in honorem no-
vi Beati Nicolai Roland, presbyteri (17 sept. 1994, Prot.
1216/94/L).

Suore della Caritd di S. Anna: liturgicae celebrationes conceduntur
in honorem novac Beatae Mariae Rafols, fundatricis (17 sept.

1994, Prot. 1400/94/L).

Kosice, Slovenia: conceditur ut nova ecclesia, in loco v.d. «Hu-
menné», Deo dedicari valeat in honorem Beatorum Martyrum
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Cassoviensium, scilicet Marci Kérdsi (Crisinus), Stephani Pon-
gricz et Melchioris Grodziecki, presbyterorum (17 sept. 1994,
Prot. 1488/94/L).

Mallorca, Spagna: conceditur ut D.nus Gabriel Ramis Miquel, pre-
sbyter eiusdem Dioecesis Maioricensis, Missam celebrare possit
juxta Ritum Hispanum-Mozarabicum (5 oct. 1994, prot.

857/94/L).

Claretiani: conceditur ut Pater loannes Canals Casas, presbyter eius-
dem Congregationis, Missam celebrare possit juxta Ritum Hispa-

num-Mozarabicum (5 oct. 1994, prot. 861/94/L).

Chierici Regolari Poveri della Madre di Dio delle Scuole Pie: conce-
ditur ut Pater Raimundus Juli, presbyter eiusdem Ordinis, Mis-
sam celebrare possit iuxta Ritum Hispanum-Mozarabicum (5 oct.

1994, prot. 862/94/L).

Santiago de Chile, Cile: liturgicae celebrationes conceduntur in ho-
norem novi Beati Alberti Hurtado Cruchaga, presbyteri (10 oct.
1994, Prot. 1914/94/L).

Francescani, Frati Minori: liturgicae celebrationes conceduntur in
honorem novi Beati Claudii Granzotto, religiosi (22 oct. 1994,
Prot. 1867/94/L).

Burgos, Spagna: conceditur ut nova ecclesia paroecialis, in civitate
Burgensi, Deo dedicari valeat in honorem Beati Raphaclis Arndiz,
religiosi, (24 oct. 1994, Prot. 1725/94/L).
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Varia

IL SACRAMENTO DELL EUCARISTIA
AL CENTRO DELLA VITA CONSACRATA*

1. 1l Sinodo sulla vita consacrata interroga i Vescovi nel cuore del
loto ministero, e i Consacrati desiderosi di proseguire saldamente
lungo il cammino del rinnovamento. La complessita della tematica e
la diversita di prospettive consigliano il ricorso all’Eucaristia poiché
essa polarizza il ministero pastorale del Vescovo e la natura e 'operato
della vita consacrata.

2. 1l Sacramento eucaristico, baricentro della Chiesa e della vita
consacrata, consente una rilettura profonda del decreto « Mutuae Re-
lationes »,

1) Il Carisma della vita consacrata — che essendo «grazia» provie-
ne dall’Eucaristia e che per la sua condizione «carismatica» ha in sé
una funzione ecclesiale — rafforza la professione di fede nella Chiesa
«una» e «catrolica ».

2) La Comunione — allo stesso tempo «agente» (la Chiesa fa
Eucaristia) e « beneficiaria» (I'Eucaristia fa la Chiesa) — rafforza, me-
diante la celebrazione del Sacramento, I'unitd del clero e del laicato
(che costituiscono la « Famiglia santa») e la co-presenza della Chiesa
universale e di quella particolare, ricordate entrambi nel memento eu-
caristico « pro Papa et Episcopo ».

* Testo dell'intervento di Sua Em.za Rev.ma il Sig. Card. Antonio Maria Javierre
Ortas, Prefetro della Congregazione per il Culto Divino e la Disciplina dei Sacrament,
durante la diciottesima Congregazione Generale della nona Assemblea Ordinaria del Si-
nodo dei Vescovi, venerdl mattina 14 otobre 1994 (cf. L'Osservatore Romana, 16 otto-
bre 1994).
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3) Dato che la Missione proviene dall’Eucaristia « come dalla sua
fonte» ¢ che ad essa torna come al «culmine verso cui tende I'azione
della Chiesa» (SC 10), ne consegue che il servizio a favore della vita
consacrata apporta beneficio alla Chiesa e che la pastorale diocesana
sarebbe incompleta se prescindesse dall’apporto dei Consacrati.

3. 1l «sacramentum caritatis» & in grado di definire i tratd speci-
fici di coloro che professano con i voti il loro amore radicale.

a) La Consacrazione, iniziata durante la Messa e «super altare»,
si concretizza ogni giorno nella celebrazione eucaristica. Nell'offrire la
Vittima divina, i consacrati offrono se stessi ma lo fanno fedelmente
al proprio carisma. Intendono pertanto medulare anche questa azione
di grazia con «gesti estremi» d’amore, quali sono i loro voti, in rispo-
sta all’ «amore estremo» di Cristo Redentore.

&) La testimonianza profetica dei cristiani viene vissuta in regime
di Comunione dai consacrati, protesi in tal modo verso la famiglia
dei figli di Dio futura e trascendente. Il segno acquista consistenza
reale nell’Eucaristia, riflesso sacramentale sulla terra della liturgia ce-
leste.

¢) 1 consacrati mandati in Missione, a imitazione di Cristo, che
ha iniziato la sua predicazione evangelizzando i poveri, trovano nel-
I'Eucaristiz la formula di umiliazione suprema (fino a perdere I'aspet-
to di uomo) messa al servizio dell'amore (dando la propria vita per gli
uomini). Una lezione inimitabile per nei che non siamo padroni della
nostra vita e un esempio che possiamo imitare grazic all'identificazio-
ne eucaristica (« per ipsum et cum ipso et in ipso »).

Maria, modello ideale del consacrato, ci accompagna anche nella
celebrazione eucaristica, che ha profetizzato simbolicamente a Cana e
che vive nella realtd attuale: « Caro Christi caro Mariae».

Card. AnToNIO M. JAVIERRE ORTAS
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Congregatio pro Doctrina Fidei

EPISTULA AD CATHOLICAE ECCLESIAE EPISCOPOS
DE RECEPTIONE COMMUNIONIS EUCHARISTICAE
A FIDELIBUS QUI POST DIVORTIUM
NOVAS INIERUNT NUPTIAS*

Excellentia Reverendissima,

1. Annus Internationalis Familiae peculiaris momenti occasio-
nem praebet, ut testificationes denuo retegantur caritatis curaeque
Ecclesiae in familiam,! et simul rursus proponantur inaestimabiles di-
vitiae matrimonii christiani, quod familiae fundamentum constituit.

2. In praesentibus rerum adiunctis specialem animi attentionem
postulant difficulrates et angores eorum fidelium qui in abnormibus
matrimontii condicionibus versantur.? Pastores efficere debent, ur
Christi caritas et proxima Ecclesiae maternitas animadvertantur; illos
ergo cum amore excipiant atque hortentur ut in Dei misericordia fi-
duciam reponant, prudenterque et cum respectu eis suggerentes con-
creta itinera conversionis et participationis vitae in communitate ec-
clesiali.?

* Cf. L'Osservatore Romano, 15 ottobre 1994.

1 CE, Toannes Pavrus 11, Epistula familiis data (die 2 Februarii 1994), n. 3.

2 Cf. Toannes Paurus I1, Adhort. Ap. Familiaris consortia, nn. 79-84: AAS 74 (1982)
180-186.

3CL ibid, n. B4: AAS 74 (1982) 185; Epistula familiis data, n. 5; Cathéchisme de
PEglise Catholigue, n. 1651.
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3. Cum vero conscii sint veram comprehensionem germanamque
misericordiam numquam seiungi a veritate,* pastores officio obstrin-
guntur hos fideles commonendi de Ecclesiac doctrina quae ad sacra-
mentorum celebrationem, peculiarique modo ad Eucharistiae recep-
tionem attinet. Hac in re, postremis his in annis, in variis regionibus
diversae solutiones pastorales propositac sunt, secundum quas fideles,
qui post divortium novas nuptias inierunt, quamvis generali ratione
profecto ad Communionem Eucharisticam admittendi non sunt, ad
ipsam tamen accedere queunt quibusdam in casibus, cum scilicet se-
cundum judicium suae ipsorum conscientiae putent se hoc facere pos-
se. Quod quidem evenire potest, verbi gratia, cum prorsus iniuste de-
serti fuerint, quamvis prius matrimonium salvum facere sincere conati
sint, vel cum persuasi sint de nullitate prioris matrimonii, quae tamen
probari non possit in foro externo, vel cum iam longum reflexionis et
pacnitentiae iter emensi sint, vel etiam cum ob rationes moraliter vali-
das iidem separationis obligationi satisfacere non possint.

Iuxta quasdam opiniones, ad veram suam condicionem obiective
examinandam, divortio digressis, qui novas inierunt nuptias, collo-
quium ineundum esset cum presbytero prudenti ac experto. Idem sa-
cerdos tamen observet oportet eorum adventiciam decisionem con-
scientiae accedendi ad Eucharistiam, quin hoc significet admissionem
ex parte auctoritatis.

His et similibus in casibus ageretur de toleranti ac benevola solu-
tione pastorali, ut ratio inducatur diversarum condicionum divortio
digressorum, qui novas nuptias inierunt.

4. Frsi notum sit similes solutiones pastorales a quibusdam Ec-
clesiae Patribus propositas easdemque etiam in praxim deductas fuis-
se, hae tamen numquam consensum Patrum obtinuerunt nulloque
modo doctrinam communem Ecclesiae constituerunt nec eius disci-

_plinam determinarunt. Spectat ad ipsius Magisterium universale, fi-

4 Cf. Pavus VI, Lir, Encycl. Humanae vitae, n. 29: AAS 60 (1968) 501; loannes
Paurus I1, Adhort, Ap. Reconcifiatio et paenitentia, n. 34: AAS 77 (1985) 272; Liet. En-
cycl. Veritatis splendor, n. 95: AAS 85 (1993} 1208.



CONGREGATIO PRO DOCTRINA FIDEI 549

delitate servara erga S. Scripturam et Traditionem, docere et authenti-
ce interpretari depositum fides.

Quare haec Congregatio, prac oculis habens novas superius me-
moratas propositiones pastorales, suum officium esse ducit in memo-
tiam revocare doctrinam et disciplinam Ecclesiae hac in re. Ipsa enim,
propter fidelitatem erga Jesu Christi verbum,’ affirmat se non posse
validum agnoscere novum coniugium, si prius matrimonium validum
fuit. Divortio digressi, si ad alias nuptias civiliter transierunt, in con-
dicione versantur obiective legi Dei contraria. Idcirco, quoad haec
durat condicio, ad Eucharisticam Communionem accedere iis non
licet.®

Quae norma minime habet indolem poenalem vel urcumque di-
scriminantem erga eos de quibus agimus, sed potius obiectivam con-
dicionem exprimit, quae suapte natura impedit accessionem ad Com-
munionem Eucharisticam: «Ipsi namque impediunt ne admittantur,
cum status eorum et condicio vitae obiective dissideant ab illa amoris
coniunctione inter Christum et Ecclesiam, quae Eucharistia significa-
tur et peragitur. Restat praeterea alia peculiaris ratio pastoralis: si ho-
mines illi ad Eucharistiam admitterentur, in errorem turbationemque
inducerentur fideles de Ecclesiae doctrina super indissolubilitate ma-
trimonii».?

Fidelibus, qui in tali condicione matrimoniali versantur, accessio
ad Communionem Eucharisticam patet unice per absolutionem sa-
cramentalem, quae dari potest «tantum illis qui, dolentes quod si-
gnum violaverint Foederis et fidelitatis Christi, sincere parati sunt vi-
tae formam iam non amplius adversam indissolubilitati suscipere.
Hoc poscit revera ut, quoties vir ac mulier gravibus de causis — verbi
gratia, ob liberorum educationem — non valeant necessitati separatio-
nis satisfacere, ‘officium in se suscipiant omnino continenter vivendsi,

5 Me 10, 11-12: « Quicumque dimiserit uxorem suam et aliam duxerir, adulterium
commiteit in eam; et si ipsa dimiserit vioum suum et alii nupserit, moechatur».

§ GE. Catéchisme de PEglise Catholique, n. 1650; cf. etlam n. 1640; Concilium Tri-
dentinum, sess. XXIV: Denz.-Schoenm. 1797-1812.

7 Adhort. Ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS74 (1982) 185-186.
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scilicet se abstinendi ab actibus, qui solis coniugibus competunt’».8
Tunc ad Communionem Eucharisticam accedere possunt, salva ta-
men obligatione vitandi scandalum.

5. Ecclesiae doctrina et disciplina hac de re fuse expositae sunt,
tempore post Concilium, in Adhortatione Apostolica Familiaris con-
sortio. Adhortatio, praeter alia in memoriam revocat pastores, ob
amorem veritatis, officio adstringi recte distinguendi varias condicio-
nes, atque eos hortatur ut animum addant iis qui post divortium no-
vas nuptias inierunt ut varia vitae Ecclesiae momenta participent. Si-
mul confirmat consuetudinem constantem et universalem «in Sacris
ipsis Litteris innixam, non admittendi ad Eucharisticam. Communio-
nem fideles qui post divortium novas nuptias inierunt»,” atque huius
rei rationes adducit. Structura textus Adhortationis et ipsa verba clare
demonstrant huiusmodi consuetudinem, quae exhibetur obligandi vi
praedita, immutari non posse ob differentes condiciones.

6. Fidelis qui ex consuetudine convivit « more uxorio» cum per-
sona quae neque legitima est uxor neque legitimus vir, non potest ac-
cedere ad Communionem Eucharisticam. Quod si ille hoc fieri posse
existimet, tunc pastores et confessores, propter gravitatem materiae
nec non ob exigentias boni spiritualis personae! et boni communis
Ecclesiae, gravi obstringuntur officio eundem commonendi huiusmo-
di conscientiae iudicium aperte contradicere. doctrinae Ecclesiae.!!
Debent insuper memoriam facere huius doctrinae, cum omnes fideles
sibi commissos instituunt.

Hoc non significat Ecclestae cordi non esse condicionem horum
fidelium, qui, ceterum, minime excluduntur a communione ecclesia-
li. Ipsa sollicitudine ducitur eos pastorali actione prosequendi eosque
invitandi ad vitam ecclesialem participandam, quantum fieri potest,

& Thid., n. 84: AAS 74 (1982) 186; cf. loanwes Pavrus 11, Homilia babita in conclu-
sione VI Synodus Episcoporum, n. 7: AAS 72 (1980) 1082.

? Adhort. Ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS74 (1982) 185.

®Cf 1 Corll, 27-29.

1 Cf. Codex Iuris Canonici, can. 978§ 2.
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salvis praescriptis juris divini, a quibus Ecclesia nullam haber dispen-
sandi potestatem.”> Necesse alioquin est illuminare fideles, quorum
interest, ne censeant suam vitae Ecclesiac participationem exclusive
reduci ad quaestionem de Eucharistiae receptione. Fideles adiuventur
oportet, ut magis magisque comprehendant valorem participandi sa-
crificium Christi in Missa, communionis spiritualis,’® orationis, me-
ditationis verbi divini, operum caritatis et iustitiae.'

7. Errata persuasio, vi cuius aliquis post divortium et novas initas
nuptias purtat se posse accedere ad Communionem Eucharisticam,
plerumque supponit conscientiae personali tribui facultatem ultima-
tim decidendi — ratione habira propriae persuasionis'® — de existentia
vel minus prioris matrimonii deque alterius unionis valore. At talis at-
tributio admitti nullo modo potest.’® Matrimonium enim, quatenus
imago unionis sponsalis inter Christum et eius Ecclesiam atque nu-
cleus primarius et elementum magni momenti in vita societatis civi-
lis, est sua ipsius natura realitas publica.

8. Verum quidem est iudicium de propriis dispositionibus pro
accessione ad Eucharistiam a conscientia morali recte formara proce-
dere debere. At verum pariter est consensum, quo matrimonium con-
stituitur, non esse decisionem mere privatam, quia tum unicuique co-
niugi tum utrique statum gignit specifice ecclesialem et socialem.
Quare iudicium conscientiae de proprio statu matrimoniali non re-
spicit dumtaxat relationem immediatam inter hominem et Deum,
quasi necessaria non sit ecclesialis illa mediatio quae etiam leges cano-
nicas conscientiam obligantes includit. Non agnoscere hunc essentia-

2 Cf. Cathéchisme de {'Eglise Catholigue, n. 1640.

1 Cf. Concrecatio pro Doctrnva Fios, Epistula Episcopis Ecclesiae Catholicae super
aliguas quaestiones respicientes Miniserum Eucharistiae, 11114: AAS 75 (1983) 1007;
S. THERESLA DE AviLa, Camine de perfeccidn, n. 35.1, S. Arrvonsus M. pe’ Licuorr, Visite
al 85. Sacramento e a Maria Santissima,

14 Cf, Adhort, Ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS 74 (1982) 185.

15 CF, Lite. Encycl. Veritatis splendor, n. 55: AAS 85 (1993) 1178,

6 Cf. Codex Turis Canonici, can. 1085 § 2.
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lem aspectum idem est ac negare revera matrimonium existere veluti
Ecclesiae realitatem, hoc est veluti sacramentum.

9. Ceterum Adhortatio Familiaris consortio, cum pastores invitat
ad bene distinguendas varias condiciones eorum qui post divortium
novam inierunt unionem, mentionem etiam facit condicionis eorum
qui certi sua in intima conscientia sunt superius matrimonium iam
irreparabiliter discuptum numquam validum fuisse.”” Discernendum
utique est, num per viam fori externi ab Ecclesia statutam huiusmodi
matrimonii nullicas obiective existat. Disciplina Ecclesiae, dum in
examine de validitate matrimoniorum catholicorum confirmat com-
petentiam exclusivam tribunalium ecclesiasticorum, vias etiam novas
ad probandam nullitatem unionis praecedentis offert hac mente, ut
omne discrimen — inquantum fieri potest — inter veritatem in proces-
su accessibilem et veritatem obiectivam, a recra conscientia cognitam,
excludatur.’®

Adhaerere utcumque Ecclesiae iudicio et observare vigentem di-
sciplinam circa obligationem formae canonicae utpote necessariae
pro validitate matrimoniorum catholicorum, est quod vere prodest
spirituali bono fidelium quorum causa agitur. Ecclesia enim est
Corpus Christi atque vivere in communione ecclesiali est vivere in
Corpore Christi et pasci eius Corpore. In Eucharistiae sacramento
recipiendo communio cum Christo capite nullo modo a commu-
nione cum eius membris, i.e. cum eius Ecclesia separari potest. Qua
de causa sacramentum nostrae cum Christo unionis etiam sacra-
mentum unirtatis Ecclesiac est. Sumere Communionem Eucharisti-
cam, dispositionibus communionis ecclesialis non servatis, est ergo
res in se repugnans. Communio sacramentalis cum Christo implicat
et supponit observantiam, interdum quidem difficilem, ordinis
communionis ecclesialis, nec fieti potest recte et fructuose per mo-

17 Cf. Adhort. Ap. Familiaris consortio, n. 84: AAS74 (1982) 185. .

18 Cf Codex Turis Canonici, cann. 1536 § 2 ct 1679 et Codex Canonum Ecclesiarum
Orientalium, cann. 1217 § 2 et 1365 circa vim probantem, quam habent declarationes
partium in talibus processibus,
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dum agendi quo fidelis desiderans immediate accedere ad Christum
hunc ordinem non servat.

10. Secundum ea quae hucusque exposita sunt, plene est amplec-
tendum votum a Synodo Episcoporum expressum proprium a Beatis-
simo Patre Joanne Paulo II factum, et ad rem deductum studio lauda-
bilibusque inceptis ab Episcopis, sacerdotibus, religiosis et fidelibus
laicis: hoc est, sollicita cum caritate summopere adniti ut fideles, qui
in condicione matrimoniali abnormi versantur, in Christi et Ecclesiae
caritate roborentur. Hoc tantum modo eis licebit plene recipere ma-
trimonii christiani nuntium atque sustinere in fide angores condicio-
nis suae. In actione pastorali omni ope adnitendum est, ut recte intel-
legatur non agj hic de discrimine, sed solummaodo de fidelitate abso-
luta erga Christi voluntatem, qui rursus nobis dedit et noviter concre-
didit matrimonii indissolubilitatem veluti Creatoris donum. Necesse
erit ut pastores atque communiras fidelium patiantur atque diligant
una simul cum iis ad quos pertinet, ut conspicere valeant etiam in
onere oboedientiac jugum suave atque onus leve lesu.”” Eorum onus
non est dulce et leve quatenus parvum vel inane, sed fit leve quia Do-
minus — atque cum eo omnis Ecclesia — id participat. Proprium est
pastoralis navitatis integra deditione exercendac praebere eiusmodi
auxilium, veritate simulque amore innixum.

Tecum coniunctus in munere collegiali ut Iesu Christi veritas in
Ecclesiae vira et consuetudine splendescat, me profiteri gaudeo

- Excellentiae Tuae Reverendissimae in Domino

M JoserH CarD. RATZINGER
Pracfectus

R AiserTUs BovonE

Archiepiscopus Tit. Caesariensis in Numidia
Secretarius

w CE Mr 11, 30.
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Hane Epistulam in sessione ordinaria huius Congregationis delibera-
tam, Summus Pontifex Ioannes Paulus II, in Audientia Cardinali Prae-
fecto concessa, adprobavit et publici iuris fieri iussit.

Romae, ex Aedibus Congregationis pro Doctrina Fidei,
die 14 Septembris 1994, in festo Exaltationis Sanctae Crucis.

COMMENTARIUM
«FEDELTA NELLA VERITA»

La Lettera della Congregazione per la Dottrina della Fede,
presenta il suo contenuto in uno stile cosi limpido e immediato che,
- di per sé, non ha bisogno di una particolare illustrazione. Strutturata
in 10 numeri, la Lettera st articola in tre momenti. Il primo & dato da
una breve introduzione, che colloca lo specifico problema affrontato
nel contesto della sollecitudine pastorale della Chiesa per il matrimo-
nio e la famiglia (nn. 1-2}. Il secondo momento — il pitt ampio
(nn. 3-9) — vede la parte principale della Lettera: di fronte ad alcune
soluzioni pastorali «tolleranti e benevoli» (n. 3), la Lettera riafferma e
giustifica la posizione dottrinale e disciplinare della Chiesa circa la re-
cezione della Comunione eucaristica da parte di fedeli divorziati ri-
sposati (nn. 4-5); & una posizione che deve ispirare e guidare il mini-
stero dei pastori e confessori {n. 6), in riferimento al giudizio della
coscienza personale di una situazione matrimoniale che possiede
un’essenziale dimensione ecclesiale (nn. 7-9). La Lettera ha come suo
ultimo momento una conclusione, che sollecita tutti ad un’azione pa-
storale fondata nella verita e insieme nell’amore (n. 10).

CHIAMATI A FAR SENTIRE LA CARITA DI CRISTO

La Chiesa, da sempre pastoralmente sollecita per il matrimonio e
la famiglia, trova nell’Anno Internazionale della Famiglia un’occasio-
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ne particolarmente importante «per riproporre le inestimabili ricchez-
ze del matrimonio cristiano che della famiglia costituisce il fonda-
mento» (n. 1). Proprio queste «ricchezze» rendono 'pih acuto e uf-
gente il problcma delle difficolta e delle sofferenze di quei fedeli che si
trovano in situazioni matrimoniali irregolari. Il problema coinvolge
anche i pastori, che sono «chiamati a far sentire la caritd di Cristo e la
materna vicinanza dellz Chiesa» (n. 2).

Con tali brevi parole, insieme umili e alte, viene indicato il prin-
cipio sorgivo e il criterio originale e decisivo dell’azione pastorale del-
Ja Chiesa: & la carita di Cristo, pit precisamente quella carici che il
Signore Gesti con I'effusione dello Spirito dona alla Chiesa, costi-
tuendola e confermandola come sua Sposa e Madre dei cristiani.
D’Esortazione Familiaris consortio, invitando ad affrontare questi pro-
blemi «sulla misura del Cuore di Cristo» (n. 65), richiamava gia con
semplicith evangelica e, proprio per questo, con una chiarezza e preci-
sione inequivocabili 'unico vero criterio dellz pastoralitd: in Gest
Cristo, ¢ pertanto nella sua Chiesa, la caritk non & mai disgiunta dalla
verith, perché la verith si pone come sorgente e forza, contenuto e
frutto della carith stessa. Come dice Apostolo, la caritd «non gode
dellingiustizia, ma si compiace della veriti» (1 Cor 13, 6), & in questa
prospettiva, peraltro proposta da Paolo VI con I'Enciclica Humanae
vitae e da Giovanni Paclo II con 'Esortazione Reconciliatio et paent-
tentia e con U'Enciclica Veritatis splendor, che la Lettera ribadisce anco-
ra una volta che «’autentica comprensione e la genuina misericordia
non sono mai disgiunte dalla veritd» (n. 3).

Ne deriva, immediaramente, il preciso dovere dei pastori di ri-
chiamare ai fedeli che si trovano in situazioni matrimoniali irregolari
«la dottrina della Chiesa riguardante la celebrazione dei sacramenti e
in particolare la recezione dell’Eucaristia ». Quale sia, invece, la prassi
pastorale che «negli ultimi anni in varie regioni» viene seguita ¢.a
tutti nota: se si esclude un’ammissione generale dei divorziati risposati
alla Comunione eucaristica, se ne ammette perd l'accesso «in deter-
minati casi, quando secondo il giudizio della loro coscienza si ritenes-
sero a cid autorizzati» (n. 3).
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Quali sono questi casi? La Lestera non intende affatto farne una
recensione completa. Si limita ad alcuni esempi, che peraltro sono i
pitt diffusi e i pilt invocati, Sono i casi: 1) del coniuge ingiustamente
abbandonaro, nonostante il suo sincero sforzo di salvare il matrimo-
nio; 2) di chi & convinto della nullith del precedente matrimonio,
anche se non la pud dimostrare in foro esterno; 3) di quanti hanno
gia fatto «un lungo cammino di riflessione e di penitenza »; 4) di chi
non pud soddisfare I'obbligo della separazione per motivi moralmen-
te validi. La «soluzione pastorale» che da alcune parti & stata propo-
sta come « tollerante e benevola» fa leva fondamentalmente sul giudi-
zio di coscienza degli stessi divorziati risposati, che perd hanno esa-
minato la loro situazione effettiva mediante «un colloquio con un sa-
cerdote prudente ed esperto»: in particolare, quest’ultimo «sarebbe
tenuto a rispettare la loro eventuale decisione di coscienza ad accede-
re all'Eucaristia, senza che cid implichi una autorizzazione ufficiale »

{n. 3).

LA DOTTRINA E LA DISCIPLINA DELLA CHIESA

Di fronte a queste «nuove proposte pastorali» la Congregazione
ritiene suo dovere richiamare la dottrina e la disciplina della Chiesa in
materia, sul presupposto che «spetta al Magistero universale della
Chiesa, in fedelt alla Sacra Scrittura e alla Tradizione, insegnare ed
interpretare autenticamente il ‘depositum fidei’» (n. 4). Nella cita-
zione ora riferita & da rilevarsi il termine «fedeltd», che ritorna subito
dopo: « fedele alla parola di Gesh Ciristo, la Chiesa afferma... ». E ter-
mine quanto mai eloquente e con una valenza teologica di particolare
densita. Il riferimento, implicitc ma chiaro, & alla Chiesa in quanto
«sposa» di Cristo e proprio per questo da lui arricchita della grazia e
del comandamento della fedeltd. Ora la prima fedelta sta nell’ascolto
della parola di Cristo — della Parola che-¢ Cristo stesso —, nell’acco-
glienza del Vangelo: la Chiesa & discepola della Verira e, nella misura
in cui lo &, essa diviene Maestra. Anzi la Chiesa & «sposa vergine»,
dove la verginita dice la fedeltd alla dottrina di Cristo accolta nella sua
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integrita, nella sua purezza. Alle radici sta 'amore obbediente della
Chiesa a Cristo suo Sposo e Signore.

Ora @ nella fedeltd alla parola di Gesti Cristo che Ja Chiesa «affer-
ma di non poter riconoscere come valida una nuova unione, se era
valido il precedente matrimonio. Se i divorziati si sono risposati civil-
mente, essi si trovano in una situazione che oggettivamente contrasta
con la legge di Dio e percid non possono accedere alla Comunione
cucaristica, per tutto il tempo che perdura tale situazione» (n. 4). La
dottrina riguarda, dunque, 1) Pindissolubilitd del matrimonio {cf.
Me 10, 11-12), 2) Poggettivo contrasto tra la situazione dei divorziati
risposati e la legge di Dio, 3) Pimpossibilita di questi di accedere
all’Eucaristia.

I’ultima affermazione si configura come una norma: una norma
che deriva dalla veritd e che esprime le esigenze di vita che la verita
contiene; una norma che vincola la liberts alla verita da farsi. Nel
nostro caso, la norma nasce dalla duplice verith dei sacramenti e del-
la situazione di vita dei divorziati risposati. I sacramenti di Geslt
Cristo hanno una loro verity, ossia un loro significato o logos, e
chiedono pertanto di essere celebrati in coerenza con tale logos. La
verita esistenziale dei divorziati risposati & quella di una condizione
di vita che comporta sia il divorzio sia il nuovo matrimonio civile:
in quanto divorziati hanno spezzato (hanno «tenrato» di spezzare) il
vincolo coniugale indissolubile, in quanto risposati hanno ricostrui-
to (hanno « tentato » di ricostruire) un nuovo vincolo coniugale. Ora
dal confronto di queste due verita risulta immediatamente la loro
contraddizione, la loro incompatibility. Infarti, il significato dei sa-
cramenti, ossia la piena comunione con Cristo e con la Chiesa, vie-
ne contraddetto dal significato presente nella vita dei divorziati ri-
sposati, che per la «rottura» del vincolo coniugale e la «istituziona-
lizzazione» di tale rottura con la nuova unione non sono nella piena
comunione con Cristo e con la Chiesa. Dare i sacramenti ai divor-
ziati risposati che tali rimangono significa porre in atto un « linguag-
gio sacramentale » che viene smentito dal «linguaggio esistenziale »,
sicché i segni sacramentali finiscono per dire il «contrario», del loro



L]
558 ALIA DICASTERIA SANCTAE SEDIS

«vero» contenuto e quindi si configurano come segni « falsi e falsifi-
canti». '

In tal senso la norma ricordata non & estrinseca né si impone con
«un carattere punitivo o comunque discriminatorio verso i divorziati
risposati», ma ¢ intrinseca, in quanto scaturisce dalla natura stessa dei
sacramenti e dal loro significato. Come scrive Giovanni Paolo II
nell’Esortazione Familiaris consortio, sono i divorziati risposati a non
poter essere ammessi alla Comunione eucaristica «dal momento che
il loro stato e la loro condizione di vita contraddicono oggettivamente
a quell’unione di amore tra Cristo e la Chiesa, significata e attuata
dall’Eucaristia» (n. 84).

Come si pud facilmente vedere, & in questione ancora la fedelta
della Chiesa sposa, che si attua nell’ambito non solo della dottrina ma
arniche della prassi. La Chiesa & fedele a Cristo che si fa presente nella
Parola e nel Sacramento, ed & obbediente al suo insegnamento e al
suo comandamento. Unica e identica & la fedelta della Chiesa: alla ve-
ritd e alle sue implicazioni di vita. In particolare, proprio nella cele-
brazione dei sacramenti trova il suo compimento la fedeltd magiste-
riale della Chiesa, come rileva la Familiaris consortio: «Se si ammet-
tessero queste persone all’Eucaristia, i fedeli rimarrebbero indotti in
errore e confusione circa la dottrina della Chiesa sull’'indissolubility
del matrimonio » (n. 84).

IL MINISTERO DEI PASTORI E DEI CONEESSORI

La fedelt} della Chiesa a Cristo, alla sua dottrina e al suo coman-
damento, si rivela e si attua nella fedeltd di cut dev'essere segnato il
ministero dei pastori e dei confessori. Di tale ministero la Lettera ri-
corda, anzitutto, I'aspetto dottrinale che ha un duplice destinatario:
I'uno generale e comune, I'altro particolare e specifico. Si tratta, infar-
ti, di «ricordare questa dottrina nell'insegnamento a tutti i fedeli loro
affidati» (n. 6). Si tratta, inoltre di richiamare questa dottrina ai di-
vorziati risposati che secondo la loro coscienza ritengono di poter ac-
cedere alla Comunione eucaristica: «tale giudizio di coscienza & in
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aperto contrasto con la dottrina della Chiesa» (n. 6). In questo caso &
in questione, precisa la Lettera, un «grave dovere» di ammeonizione:
la gravith del dovere dipende ed & misurata dalla gravitk dei contenuti
dottrinali e pratici implicati, come sono, I'indissolubilitd del matri-
monio e le condizioni morali per I'accesso ai sacramenti. Conseguen-
temente, la gravird del dovere dipende ed @ misurata dal bene che in-
tende salvaguardare ¢ promuovere: il bene spirituale della persona e il
bene comune della Chiesa.

Il secondo aspetto del ministero dei pastori e confessori & pil
esplicitamente pastorale: si tratta di invitare e accompagnare i divor-
ziati risposati «a partecipare alla vita ecclesiale nella misura in cui cid
& compatibile con le dispbsizioni del diritro divino» (n. 6). In realtd,
questi fedeli « non sono affatto esclusi dalla comunione ecclesiale». Se
cid & ovvio per i cultori di teologia e per gli operatori di pastorale,
non lo & invece per I'opinione o la convinzione di tanti fedeli che ri-
tengono erroneamente che i divorziati risposati siano «scomunicati»
dalla Chiesa e quindi da essa allontanati ¢ rifiutati. Ma in quanto bat-
tezzati, sono inseriti nella comunitd cristiana. E per sempre: nessun
disordine di vita ~ neppure il divorzio e il secondo « matrimonio» — &
tale da cancellare il carattere e il vincolo bartesimale. Non pochi di-
vorziati risposati, inoltre, conservano la fede cristiana, anche se, alme-
no sul piano coniugale, non la vivono coerentemente. E con la fede,
posseggono una vita religiosa che ha le sue espressioni.

La recezione dell’'Eucaristia & certamente un aspetto fondamentale
della partecipazione alla vita ecclesiale. Ma se tale recezione non ¢
possibile ai divorziati risposati, altre forme di partecipazione sono in-
vece, non solo possibili, ma anche doverose. In tal senso, ai fedeli de-
vono essere aiutati ad approfondire la loro comprensione del valore
della partecipazione al sacrificio di Cristo nella Messa, della comunio-
ne spirituale, della preghiera, della meditazione della Parola di Dio,
delle opere di caritd e di giustizia» (n. 6). E questo un aspetto non
sempre facile dell’azione pastorale, non poche volte schiava di una
«riduzione sacramentalista», come se la partecipazione alla vita della
Chiesa si risolva tutta e sola nella recezione dell’Eucaristia.
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COSCIENZA, SITUAZIONE MATRIMONIALE E CHIESA

I numeri 7-9 della Lettera sono di particolare importanza dottri-
nale ¢ pastorale perché sviluppano un'accurata analisi della coscienza
morale personale, da cui pud derivare — e di fatto deriva — «l'errata
convinzione di poter accedere alla Comunione eucaristica da parte di
un divorziato risposato» (n. 7). Vengono denunciate due gravi stortu-
re cui pud andare soggetta la coscienza morale nel suo intervento a ti-
guardo della situazione matrimoniale.

La prima stortura sta nell’enfatizzare a tal punto il compito deci-
sionale della coscienza da interpretarla esclusivamente come potere di
decisione sulla base della propria convinzione. Ma, come rileva 'En-
ciclica Veritatis splendor, con una simile impostazione «si trova messa
in questione I'identith stessa della coscienza morale di fronte alla li-
berta dell’'uomo e alla legge di Dio» {n. 56). In realtd, il carattere pro-
prio della coscienza & quello di «essere un giudizio morale sull'uvomo
e sui suoi atti: & un giudizio di assoluzione o di condanna secondo
che gli atti umani sono conformi o difformi dalla legge di Dio scritta
nel cuore» (n. 59).

La seconda stortura sta nell’enfatizzazione dell’individualismo
della coscienza, nel senso che si attribuisce all'individuo la decisione
su di una realth — I'esistenza o meno del precedente matrimonio e il
valore della nuova unione — che coinvolge si I'individuo, ma che pos-
siede un'essenziale dimensione pubblica. E la dimensione che emerge,
immediatamente ad una considerazione sia teologica che antropologi-
ca del matrimonio, che si configura come «immagine dell’'unione
sponsale tra Crito e la sua Chiesa, e nucleo di base e fattore impor-
tante nella vita della societa civile» (n. 7). La Lettera insiste giusta-
mente su tale punto, rilevando fa natura specifica del consenso matri-
moniale: «non & una semplice decisione privata, poiché crea per cia-
scuno dei coniugi e per la coppia una situazione specificamente eccle-
siale e sociale» (n. 8). La conseguenza & evidente: « Pertanto il giudi-
zio della coscienza sulla propria situazione matrimoniale non riguarda
solo un rapporto immediato tra 'uomo e Dio, come se si potesse fare
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a meno di quella mediazione ecclesiale, che include anche le legg1 ca-
noniche obbliganti in coscienza» (n. 8).

Ora per quanto attiene la disciplina della Chiesa, la Leztera 1i-
manda i divorziati risposati «che sono soggettivamente certi in co-
scienza che il precedente matrimonio, irreparabilmente distrutto, non
era mai stato valido », alPesame della validitd del matrimonio attraver-
so la via di foro esterno che tra Paltro attribuisce particolare rilevanza
alle dichiarazioni delle parti (cf. cann. 1536, 2 e 1679). La giustifica-
zione di cid & ancora una volta ecclesiologica e tocca il suo vertice
proprio nella recezione dell’Eucaristia: «La Chiesa & il Corpo di Cri-
sto e vivere nella comunione ecclesiale & vivere nel Corpo di Cristo e
nutrirsi del Corpo di Cristo. Ricevendo il sacramento dell'Eucaristia,
la comunione con Cristo Capo non pud mai essere separata dalla co-
munione con i suoi membri, ciog con la sua Chiesa:.. Ricevere la Co-
munione eucaristica in contrasto con le norme della comunione ec-
clesiale & quindi una cosa in sé contradditoria» (n. 9).

1L SIGNIRICATO ECCLESIALE DELLA LETTERA

Al termine della presentazione della Lettera possono essere urili
alcune veloci riflessioni sul suo significato.

Anzitutto & da rilevarsi il «soggetto» della Leztera, ossia la Congre-
gazione per la Dottrina della Fede: i suoi compiti di custodia e promo-
zione della fede — « far risplendere la verith di Ges Cristo nella vita e
nella prassi della Chiesa» (n. 10) — dicono gia Fimportanza del docu-
mento, che peraltro ha ricevuto I'approvazione del Santo Padre. In
particolare la Lettera costituisce una chiara e dettagliata riaffermazione
della dottrina e della disciplina della Chiesa quali sono state presentate
nella Familiaris consortio. E di questa Esortazione la Letterz ¢ un auto-
revole interprete, soprattutto circa la validith universale della non am-
missione dei divorziati risposari che rimangono tali alla Comunione
eucaristica: « La struttura dellEsortazione e il tenore delle sue parole
fanno capire chiaramente che tale prassi, presentata come vincolante,
non pubd essere modificata in base alle differenti situazioni» (n. 5).
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L «oggetton della Lettera ¢ puntuale e specifico: 'accesso alla Co-
munione eucaristica. E indubbizmente un punto fondamentale nella
pastorale dei divorziati risposati, per il significato oggettivo che I’Eu-
caristia ha nella vita della Chiesa e del cristiano. Dell’Eucaristia infat-
ti, deve predicarsi quanto il Concilio dice della liturgia: «2 il culmine
verso cui tende I'azione della Chiesa e, insieme, la fonte da cui pro-
mana tutta la sua virtlts {Sacrosanctum Concilium, 10). La Lettera
dunque non intende affrontare I'intero campo della pastorale dei di-
vorziati risposati, anche se per accenni — alcune volte diretti ¢ altre
volte indiretti — non manca di molteplici spunti di particolare inte-
resse,

I «destinatari» della Lettera sono i Vescovi della Chiesa Cartolica:
sono essi in comunione con il Papa e tra loro i primi responsabili del-
la doterina e disciplina della Chiesa. E lo sono in rapporto al popolo
di Dio, che pertanto costituisce il destinatario ultimo della Leztera.
Emerge cosi la necessitd di sviluppare, con l'aiuto della riflessione teo-
logica e pastorale, un’opera vasta c costante di catechesi e di formazio-
ne della coscienza morale che porti i fedeli a conoscere la posizione
della Chiesa secondo verita e secondo le ragioni che la giustificano. Si
tratta di comunicare, con la parola e la testimonianza della vita, il
messaggio evangelico del matrimonio nel contesto sociale e culturale
d’oggi, nel quale gli stessi cristiani sono tentati o colpiti da «scle-
rokardia» (cf. Mt 19, 8). Con coraggio e fiducia. E con grande
bonti: «Sark necessario che i pastori e la comunira dei fedeli soffrano
e amino insieme con le persone interessate, perché possano riconosce-
re anche nel loro carico il giogo dolce ¢ il carico leggero di Gesti»
(n. 10). .
¥ DioNict TETTAMANZI



ACTUOSITAS LITURGICA

Conferentiae Episcoporum

ITALIA

IL SENSO CRISTIANO
DEL DIGIUNO E DELCASTINENZA

Nota rasToraLE DELL Eriscopato ITaLIANG

Si pubblica il Decreto di promulgazione e il testo della Nota pastorale
della Conferenza Episcopale Italiana sul Senso cristiano del digiuno e
dell’astinenza.

Questo documento viene proposto in quanto ritenuto importante ed
utile per la pastorale lirurgica non solo in ltalia. :

DECRETO DI PROMULGAZIONE
Prot. n. 662/94

CAMILLO CARD. RUINI

Vicario GENERALE DI Sua SANTITA PER LA DIOCESI DI Roma
PRreSIDENTE DELLA CONFERENZA Eriscopale ITALIANA

In ossequio alla legislazione canonica e in piena comunione con
la Sede Apostolica la Conferenza Episcopale Italiana nella 39* Assem-
blea Generale, svoltasi a Roma dal 16 al 20 maggio 1994, in applica-
zione dei canoni 1251 e 1253, ha approvato con la maggioranza ri-
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chiesta le disposizioni di carattere normativo sul digiuno e 'astinenza,
contenute nel n. 13 della Nota pastorale 1l senso cristiano del digiuna e
dell astinenza. '

In conformita al can. 455, par. 2, del Codice di diritto canonico
ho chiesto con lettera n. 395/94 del 9 giugno 1994 la prescritta «re-
cognitio» della Santa Sede. )

Con il presente decreto, nella mia qualita di Presidente della Con-
ferenza Episcopale Italiana, per mandato della medesima Assemblea
Generale e in conformita dell’art. 28/a dello Statuto della CEI, dopo
aver ottenuto, in data 12 settembre 1994, la prescritta « recognitio»
della Santa Sede con foglio n. 960/83 del Prefetto della Congregazio-
ne per i Vescovi, intendo promulgare e di fatto promulgo le disposi-
zioni normative contenute nella Nota pastorale che viene pubblicara
con il presente decreto.

Al fini della pit precisa identificazione degli ¢lementi costituenti
il corpo normativo spettante alle competenze della Conferenza Epi-
scopale Italiana, resta inteso che le disposizioni normative contenurte
nel n. 13 del presente documento saranno da intendere come Delibe-
ra CEI n. 59.

Stabilisco altresi che, in conformita al can. 8, par. 2, del Codice di
diritto canonico, tali norme entrino in vigore a partire dal 27 novem-
bre 1994, prima domenica di Avvento.

TESTO.DELLA NOTA PASTORALE

INTRODUZIONE

Il valore della penitenza per il nostro tempo

1. Il digiuno e l'astinenza — insieme alla preghiera, all'elemosina e
alle altre opere di caritd — appartengono, da sempre, alla vira e alla
prassi penitenziale della Chiesa: rispondono, infatti, al bisogno per-
manente del cristiano di conversione al regno di Dio, di richiesta di
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perdono per i peccati, di implorazione dell’aiuto divino, di rendimen-
to di grazie e di lode al Padre.

Nella penitenza & coinvolto 'uomo nella sua totalitd di corpo e di
spirito: I'uomo che ha un corpo bisognoso di cibo ¢ di riposo e I'uo-
mo che pensa, progetta e prega; 'uomo che si appropria ¢ si nutre
delle cose e 'uomo che fa dono di esse; 'uomo che tende al possesso
¢ al godimento dei beni e 'uomo che avverte Pesigenza di solidarieta
che lo lega a tueti gli aleri uomini. Digiuno e astinenza non sono for-
me di disprezzo del corpo, ma strumenti per rinvigorire lo spirito,
rendendolo capace di esaltare, nel sincero dono di s¢, la stessa corpo-
reitd della persona.

Ma perché il digiuno e Pastinenza rientrino nel vero significato
della prassi penitenziale della Chiesa devono avere un’anima autenti-
camente religiosa, anzi cristiana. Ci preme pertanto riproporre il si-
gnificato del digiuno e dell’astinenza secondo I'esempio e l'insegna-
mento di Gesl e secondo Iesperienza spirituale della comuniti cri-
stiana. Occorre, per questo, riscoprirne Iidentird originaria ¢ Jo spiri-
to autentico alla luce della parola di Dio e della viva tradizione della
Chiesa. Occorre poi precisarne le modalitd espressive in riferimento
alle condizioni di vita del nostro tempo.

1l digiuno e ['astinenza, infatti, rientrano in quelle forme di com-
portamento religioso che sono costantemente soggette alla mutazione
degli usi e dei costumi. In questo senso la Delibera dell’Assemblea
Generale della Conferenza Episcopale Italiana del 18 aprile 1985
chiede che si stabiliscano le opportune determinazioni a norma dei
canoni 1251 e 1253 del Codice di Diritto Canonico per 'osservanza
del digiuno ¢ dell’astinenza nelle Chiese che sono in Iralia.!

E quanto noi Vescovi italiani intendiamo fare con Ia presente No-
ta pastorale, che indirizziamo a tutti i membri della comunir eccle-
siale, presbiteri, diaconi, religiosi ¢ fedeli laici, per sollecitare una con-
vinta e vigorosa ripresa della prassi penitenziale all'interno del popolo
cristiano. Cid & richiesto, anzitutto, per essere fedeli alle esigenze

1V Cf, Delibera n. 27 (ECEI 3, n. 2282).
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evangeliche della penitenza, ma anche per dare una coerente risposta
alla sfida del consumismo e dell’edonismo diffusi nella nostra societa.
In tal senso condividiamo la convinzione espressa da Paolo VI all’in-
domani del Concilio Vaticano II nella Costituzione apostolica Paeni-
teming: « Tra 1 gravi e urgenti problemi che si pongono alla nostra sol-
lecitudine pastorale, non ultimo ci sembra quello di richiamare ai no-
stri figli — e a tutti gli uomini religiosi del nostro tempo — il significa-
to e 'importanza del precetto divino della penitenza».?

I. I DIGIUNO E L’ASTINENZA NELL ESPERIENZA STORICA DELLA CHIESA

- Il digiuno nell'esempio e nella parola di Gesit

2. 1l digiuno dei cristiani trova il suo modello e il suo significato
nuovo ¢ originale in Gestl.

E vero che il Maestro non impone in modo esplicito ai discepoli
nessuna pratica particolare di digiuno e di astinehza. Ma ricorda la
necessita del digiuno per [ottare contro il maligno e durante tutta la
sua vita, in alcuni momenti particolarmente signiﬁcativi, ne mette
in Juce I'importanza e ne indica lo spirito e lo stile secondo cui vi-
verlo. -

Quaranta giorni di digiuno precedono il combattimento spiritua-
le delle « tentazioni», che Gesti affronta nel deserto e che supera con
la ferma adesione alla parola di Dio: «Ma egli rispose: ‘Sta seritto:
Non di solo pane vivra 'uomo, ma di ogni parola che esce dalla boc-
ca di Dio’» (Mr 4, 4). Con il suo digiuno Gest1 si prepara a compie-
re la sua missione di salvezza in filiale obbedienza al Padre e in servi-
zio d’amore agli uomini.

2 Paoro VI, Cost. apost. Paenitemini, 17 febbraio 1966 (EV 2, 625).

? All’esperienza del digiuno di Gesii la Chiesa nella sua liturgia collega I'isticuzione
quaresimale: « Egli consacrd l'istituzione del tempo penitenziale — cosl canta nel Prefazio
della Prima Domenica di Quaresima — con il digiuno dei quaranta giorni e vineendo le
insidie dell’antico tentatore ci insegnd a dominare le seduzioni del peccato ».
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Riprendendo la pratica e il valore del digiuno in uso presso il po-
polo di Isracle, Gesit ne afferma con forza il significato essenzialmente
interiore e religioso, e rifiuta pertanto gli atteggiamenti puramente
esteriori ¢ «ipocriti» (cf. Mt 6, 1-6.16-18): digiuno, preghiera ed ele-
mosina sono un atto di offerta e di amore al Padre «che & nel
segreto» ¢ «che vede nel segreto» (Mt 6, 18). Sono un aspetto essen-
ziale della sequela di Cristo da parte dei discepoli.

Quando gli viene domandato per quale motivo i suoi discepoli
non praticano le forme di digiuno che sono in uso presso raluni am-
bienti del giudaismo del tempo, Gesit risponde: « Finché [gli invita-
ti alle nozze] hanno lo sposo con loro, non possono digiunare» (M
2, 19). La pratica penitenziale del digiuno non & adatta a manifesta-
re la gioia della comunione sponsale dei discepoli con Gesit. Ma egli
subito aggiunge: « Verranno i giorni in cui sara loro tolto lo sposo e
allora digiuneranno» (Mc 2, 20). In queste parole la Chiesa trova il
fondamento dell’invito al digiuno come segno di partecipazione dei
discepoli all’evento doloroso della passione ¢ della morte del Signo-
re, ¢ come forma di culto spirituale e di vigilante attesa, che si fa
particolarmente intensa nefla celebrazione del Triduo della Santa
Pasqua. :

Il riferimento a Cristo e alla sua morte e risurrezione & essenziale e
decisivo per definire il senso cristiano del digiuno e dell’astinenza, co-
me di ogni altra forma di mortificazione: «Se qualcuno vuol venire
dietro di me rinneghi se stesso, prenda la sua croce ¢ mi segua» (Mc
8, 34). E infatti nella sequela di Cristo e nella conformita con la sua
croce gloriosa che il cristiano trova la propria identith e la forza per
accogliere e vivere con frutto la penitenza.

La prassi penitenziale nell Antico Testamento

3. La pratica del digiuno, cosi come quella dell’elemosina e della
preghiera, non & una novitd portata da Gesit: egli rimanda all’espe-
rienza religiosa del popolo d’Israele, dove il digiuno & praticato come
momento di professione di fede nell’'unico vero Dio, fonte di ogni
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bene, ¢ come elemento necessario per superare le prove alle quali so-
no sottoposte la fede e la fiducia nel Signore.

Most ed Elia si astengono dal cibo per prepararsi all'incontro
con Dio.* La coscienza del peccato, il dolore e il pentimento, la con-
versione e I'espiazione, pur manifestandosi in molteplici modi, tro-
vano nel digiuno la loro espressione piilt naturale e immediata.® Le
celebrazioni penitenziali, in tempo di gravi calamitd e nei momenti
decisivi dell’Alleanza fra Dio e il suo popolo, comportano anche 'in-
dizione di un solenne digiuno per I'intera comuniti.¢ A rendere pil1
intensa I'implorazione della preghiera, Isracle ricorre alla prostrazio-
ne fisica che segue alla rinuncia del cibo.” Privandosi del cibo, alcuni
protagonisti della storia del popolo d'Israele riconoscono i limiri del-
la loro forza umana e si appellano alla forza di Dio, che solo li pud
salvare.?

E tuttavia anche nelle pratiche di digiuno, come in ogni espres-
sione della religiositd, si possono annidare molte insidie: 'autocom-
piacimento, la pretesa di rivendicare diritri di fronte a Dio, lillu-
sione di esimersi con un dovere cultuale dai pih stringenti doveri
verso il prossimo. Per questo il profeta denuncia [a falsita del forma-
lismo e predica il vero digiuno che il Signore vuole: «Sciogliere le
catene inique, togliere i legami del giogo, rimandare liberi gli op-
pressi e spezzare ogni giogo... Dividere il pane con I'affamaro, in-
trodurre in casa i miseri, senza tetto, vestire uno che vedi nudo»
(fs58, 6-7).

C’¢ dunque un intimo legame fra il digiuno ¢ la conversione del-
la vita, il pentimento. dei peccati, la preghiera umile e fiduciosa,
Iesercizio della carith fraterna e la lotra contro 'ingiustizia: « Buona
cosa & la preghiera con xl digiuno e ['elemosina con la giustizia»

(Tab 12, 8).

iCf. Er34,28; T Re 19,8

SCf. 1 Sam7,6.

SCf. G/ 2,12-18; Ne8, 13-9,2

7Cf. Nel, 4; 2Cr20,3; 2 Mc 13, 12; Dn9 3.
8 Cf, Gdr 8, 6, Est 4, 3.16.
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La vita nuova secondo lo Spirito

4. Per il cristiano la mortificazione non & mai fine a se stessa
né si configura come semplice strumento di controllo di s¢, ma
rappresenta la via necessaria per partecipare alla morte gloriosa di
Cristo: in questa morte egli viene inserito con il Battesimo e dal
Battesimo riceve il dono e il compito di esprimerla nella vita mo-
rale (cf. Rm 6, 3-4), in una condotta che comporta il dominio su
tutto cid che & segno e frutto del male: «fornicazione, impurita,
passioni, desideri catrivi e quella avarizia insaziabile che & idola-
tria» (Col 3, 5).

Ladesione a Cristo morto e risorto e Ja fedelti al done della vi-
ta nuova e della vera libertd esigono la lotta contro il peccato che
inquina il cuore dell’'uome, ¢ contro tutto cid che al peccato con-
duce: di qui la necessita della rinuncia. « Cristo ci ha liberati per-
ché restassimo liberi» (Gal 5, 1). Consapevole di questa respon-
sabilita, Vapostolo Paolo, ad imitazione degli atleti che si prepara-
no a gareggiare nello stadio, afferma senza timori: «Tratto dura-
mente il mio corpo ¢ lo trascino in schiavitit perché non succeda
che dopo avere predicato agli altri, venga io stesso squalificato»
(1 Cor 9, 27).

Limpegno al dominio di sé e alla mortificazione ¢ dunque par-
te integrante dell’esperienza cristiana come tale ¢ rientra nelle esi-
genze della vita nuova secondo lo Spirito: « Vi dico dunque: Cam-
minate secondo lo Spirito ¢ non sarete portati a soddisfare i de-
sideri della carne... Il frutto dello Spirito & amore, gioia, pa-
ce, pazienza, benevolenza, bonta, fedeltd, mitezza, dominio di sé»
(Gal 5, 16.22).

In particolare, per il cristiano I'astinenza non nasce dal rifiuto di
alcuni cibi come se fossero cattivi: egli accoglie 'insegnamento di Ge-
sit, per il quale non esistono né cibi proibiti né osservanze di semplice
purita legale: «Non c’& nulla fuori dell’'uomo che, entrando in lui,
possa contaminarlo; sono invece le cose che escono dall'uomo a con-
taminarlo» (Me 7, 15).
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La tradizione spirituale e pastorale della Chiesa

5. La dottrina e la pratica del digiuno e dell’astinenza, da sempre
presenti nella vita della Chiesa, assumono una fisionomia pit definita
negli ambienti monastici del IV secolo, sia con la sottolineatura abi-
tuale della frugalit, sia con la privazione del cibo in determinati tem-
pi dell'anno liturgico. Nel medesimo periodo, sotto I'influsso degli
usi monastici, le comunita ecclesiali delineano le forme concrete della
prassi penitenziale.

La pratica antica del digiuno consiste normalmente nel consuma-
re un solo pasto nella giornata, dopo il vespro, a cui fa seguito, abi-
tualmente, la riunione serale per 'ascolto della parola di Dio e la pre-
ghiera comunitaria. Si consolida, attraverso i secoli, 'usanza secondo
cui quanto i cristiani risparmiano con il digiuno venga destinato per
Passistenza ai poveri ed agli ammalati. « Quanto sarebbe religioso il
digiuno, se quello che spendi per il tuo banchetto lo inviassi ai
poveril»,® esorta Sant Ambrogio; e Sant’Agostino gli fa eco: « Diamo
in elemosina quanto riceviamo dal digiuno e dall’astinenza ».'®

Cosi I'astensione dal cibo & sempre unita all’ascolto e alla medita-
zione della parola di Dio, alla preghiera e all'amore generoso verso co-
loro che hanno bisogno. In questo senso San Pietro Crisologo affer-
ma: « Queste tre cose, preghiera, digiuno, misericordia, sono una cosa
sola, e ricevono vita 'una dall’alera. 1l digiuno & 'anima della preghie-
ra e la misericordia la vita del digiuno. Nessuno le divida, perché non
riescono a stare separate. Colui che ne ha solamente una o non le ha
tutte e tre insieme, non ha niente. Percid chi prega, digiuni. Chi di-
giuna abbia misericordia »."

Nel IV secolo prende corpo anche l'organizzazione del tempo del-
la Quaresima per i catecumeni e per i penitenti. Questo viene propo-
sto e vissuto come cammino di preparazione alla rinascita pasquale

? SANT' AMBROGIO, Storia di Nabot X, 45,
19 SANT AcosTive, Discorse 209, 2.
1 San Prerro Crusoroco, Discorse 43: PL 52, 320.



CONFERENTIAE EPISCOPORUM 571

nel Battesimo e nella Penitenza,’* e quindi & orientato verso il Triduo
pasquale, centro e cardine dell’anno liturgico che celebra I'intera ope-
ra della redenzione e che costituisce 'itinerario privilegiato di fede
della comuniti cristiana.”® Per questo San Leone Magno pud dire che
il vero digiuno quaresimale consiste «nell’astenersi non solo dai cibi,
ma anche e soprattutto dai peccati».!

Durante Pepoca medioevale e moderna, la pratica penitenziale
viene tenuta in grande considerazione, diventando oggerto di nume-
rosi interventi normativi ed entrando a far parte delle osservanze reli-
giose pitt comuni e diffuse tra il popolo cristiano.

Il Concilio e il rinnovamento della disciplina penitenziale

6. 1l Concilio Vaticano II, nella sua finalitd di cammino verso la
sanrita e di «aggiornamento pastorale », chiede che siano rinnovate le
disposizioni della Chiesa sul digiuno e sull’astinenza, chiarendone le
motivazioni nel contesto attuale della vita cristiana personale e comu-
nitaria."?

Alla richiesta del Concilio risponde Paolo VI con la Costituzione
apostolica Paenitemini sulla disciplina penitenziale (17 febbraio
1966). In essa viene richiamato in particolare il valore della peniitenza
come atteggiamento interiore, come «atto religioso personale, che ha
come termine 'amore e I'abbandono nel Signore: digiunare per Dio,
non per se stessi ».16 Da questo valore fondamentale dipende I'autenti-
cita di ogni forma penitenziale.

In questo contesto Paolo V1 sollecita tutti a riscoprire ¢ a vivere il

2 «Qgni anno - cosi loda la Chiesz il suo Dio — tu doni ai tuoi fedel: di prepararsi
con gioia, purificati nello spirito, alla celebrazione della Pasqua, perché assidui nellz pre-
ghiera ¢ nella carith operosa attingano ai misteri della redenzione la pienezza della vita
nuova» (Messale romano, I Prefazio di Quaresima).

13 Cf, CEl, Fvangelizzazione e Sacramenti, 85 (ECEI, 2, 476).

14 $an Leone Magno, Discorso 6 sullz Quaresima, 1, 2.

15 CE Sacrosanctum Concilinm, 109-110 (EV 1, 194-198).

16 Paoro VI, Cost. apost. Paenitemini, 1 (EV 2, 628).
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collegamento del digiuno e dell’astinenza con le altre forme di peni-
tenza e soprattutto con le opere di carita, di giustizia e di solidariera:
«La dove & maggiore il benessere economico, si dovra piuttosto dare
testimonianza di ascesi, affinché i figli della Chiesa non siano coin-
volti dallo spirito-del “mondo’, e si dovra dare nello stesso tempo una
testimonianza di caritd verso i fratelli che soffrone nella poverta e nel-
la fame, oltre ogni barriera di nazioni e di continenti. Nei paesi inve-
ce dove il tenore di vita & pil disagiato, sara pili accetto al Padre e pilt
utile alle membra del Corpo di Cristo che i cristiani — mentre cercano
con ogni mezzo di promuovere una migliore giustizia sociale — offra-
no, nella preghiera, la loro sofferenza al Signore, in intima unione
con i dolori di Cristo».17

II. IL DIGIUNO E L’ASTINENZA NELLA VITA ATTUALE DELLA CHIESA
Loriginalita del digiuno cristiano

7. Di fronte al rapido mutare delle condizioni sociali e culturali
caratteristico del nostro tempo, e in particolare di fronte al moltipli-
carsi dei contatti interreligiosi e al diffondersi di nuovi fenomeni di
costume, diventa sempre pill necessario riscoprire e riaffermare con
chiarezza I'originaliti del digiuno e dell’astinenza cristiani.

Oggi, infatti, il digiuno viene praticato per i pili svariati motivi
e talvolta assume espressioni per cosi dire laiche, come quando di-
venta segno di protesta, di contestazione, di partecipazione alle
aspirazioni e alle lotte degli uomini ingiustamente trattati. Cireca poi
Iastinenza da determinati cibi, oggi si stanno diffondendo tradizio-
ni ascetico-religiose che si presentano non poco diverse da quella
cristiana.

Pur guardando con rispetto a queste usanze e prescrizioni — spe-
cialmente a quelle degli ebrei e dei musulmani —, la Chiesa segue il
suo Maestro e Signore, per il quale tutti i cibi sono in sé buoni e non

v Jyi, 111 (EV 2, 641-G42).
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sono sottoposti ad alcuna proibizione religiosa,'® e accoglie I'insegna-
mento dell’apostolo Paolo che scrive: « Chi mangia, mangia per il Si-
gnore, dal momento che rende grazic a Dio» (Rm 14, 6}.

In tal senso, qualsiasi pratica di rinuncia trova il suo pieno valore,
secondo il pensiero e 'esperienza della Chiesa, solo se compiuta in
comunione viva con Cristo, e quindi se & animata dalla preghicra ed &
orientata alla crescita della libertd cristiana, mediante il dono di sé
nell’esercizio concreto della carita fraterna.

Custodire I'originalita della penitenza cristiana, proporla e viverla
in tutta la ricchezza spirituale del suo contenuto nelle condizioni at-
tuali di vita & un compito che la Chiesa deve assolvere con grande vi-
gilanza e coraggio.

Il sacramento della Penitenza e della Riconciliazione

8. In rapporto alloriginalita del digiuno e dell'astinenza & da ri-
svegliare [a consapevolezza che la prassi penitenziale della Chiesa, nel-
le sue forme molteplici e diverse, raggiunge il suo vertice nel sacra-
mento della Penitenza e della Riconciliazione.

Il cammino per la conversione del cuore, il desiderio e I'impegno
per il rinnovamento spirituale, I'apertura sincera al «credere al
vangelo» (cf. Me 1, 15) trovano la loro verita piena e la loro singolare
efficacia nel segno sacramentale della salvezza, operata dalla morte ¢
risurrezione di Gesit e da lui donata alla Chiesa con 'effusione del
suo Spirito.

Solo nell’inserimento nel mistero di Cristo morto e risorto, me-
diante la fede e i sacramenti, turti i gesti, grandi e piccoli, di peniten-
za e di digiuno e tutte le opere, note € nascoste, di carith e di miseri-
cordia acquistano significato e valore di salvezza.

1l sacramento della Penitenza e della Riconciliazione si rivela in
tal modo necessario non solo per ottenere il perdono dei peccati com-
messi dopo il Battesimo, ma anche per assicurare autenticira e

B CL M 15,11,
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profondith alla vireh della penitenza e alle diverse pratiche penitenzia-
li della vita cristiana.

Dal rifiorire di una pit diffusa e frequente partecipazione a que-
sto sacramento, vissuto nella fede in tutti gli atti che lo compongono
— dall'umile confessione delle colpe al pentimento, dal proposite di
rinnovare la propria vita all’accoglienza del dono divino della miseri-
cordia, fino al compimento della soddisfazione —, 'insieme della pras-
si penitenziale della Chiesa potrd acquistare la pienezza del suo signi-
ficato interiore e religioso, e farsi strumento di sincero e genuino rin-
novamento morale e spirituale. Mediante il sacramento, infatti, lo
Spirito crea il cuore nuovo, diventando cost legge di vita, ossia risorsa
di grazia e sollecitazione per un’esistenza convertita ¢ penitente.”

I giorni penitenziali di digiuno e di astinenza

9. 1l digiuno e l'astinenza, nella loro originalith cristiana, presenta-
no anche un valore sociale e comunitario: chiamato a penitenza non &
solo il singolo credente, ma 'intera comunita dei discepoli di Cristo.?°

Per rendere pilt manifesto il carattere comunitario della pratica
penitenziale la Chiesa stabilisce che i fedeli facciano digiuno e asti-
nenza negli stessi tempi e giorni: & cosi l'intera comunita ecclesiale ad
essere comunita penitente.

Questi tempi ¢ giorni, come scrive Paclo VI, vengono scelti dalla
Chiesa «fra quelli che, nel corso dell’anno liturgico, sono pit vicini al
mistero pasquale di Cristo o vengono richiesti da particolari bisogni
della comunird ecclesiale ».2!

Fin dai primi secoli il digiuno pasquale si osserva il Venerdi santo
¢, se possibile, anche il Sabato santo fino alla Veglia pasquale;? cosi

¥ Cf. Sal 50, 12-15.

2 Cf, Sacrosanctum Concilium, 110 (EV 1, 197).

A Paoro VI, Cost. apost. LPaenitewming, Il (EV, 644).

2 Cf, Sacresanctum Concilinm, 110 (EV 1, 198); 'estensione al Sabato santo & con-
sigliata anche nelle « Norme generali per I'ordinamento dell’anno liturgico e del
calendario », n, 19 (Messale romano p. 1v).
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come si ha cura di iniziare la Quaresima, tempo privilegiato per la pe-
nitenza in preparazione alla Pasqua, con il digiuno del Mercoledi del-
le Ceneri o per il rito ambrosiano con il digiuno del primo venerdi di
Quaresima. Mentre il digiuno nel Sacro Triduo & un segno della pas-
tecipazione comunitaria alla morte del Signore, quello d'inizio deila
Quaresima & ordinato alla confessione dei peccati, alla implorazione
del perdono e alla volonti di conversione.

Anche i venerd! di ogni settimana dell’anno sono giorni partico-
larmente propizi e significativi per la pratica penitenziale della Chie-
53, sia per il loro richiamo a quel Venerdi che culmina nella Pasqua,
sia come preparazmne alla comunione eucaristica nella assemblea do-
menicale: in tal modo i cristiani si preparano alla gioia fraterna della
«Pasqua settimanale» — la domenica, il giorno del Signore risorto —
con un gesto che manifesta la loro volonta di conversione e il loro im-
pegno di novit di vita.

La celebrazione della domenica sollecita, infatti, la comunira cri-
stiana a dare concretezza e slancio alla propria testimonianza di carita:
«E soprattutro la domenica il giorno in cui 'annuncio della carita ce-
lebrato nell’Eucaristia pud esprimersi con gesti e segni visibili concre-
ti, che fanno di ogni assemblea e di ogni comunita il luogo della ca-
rita vissuta nell'incontro fraterno e nel servizio verso chi soffre e ha
bisogno. 1l giorno del Signore si manifesta cosl come il giorno della
Chiesa ¢ quindi della solidarietd e della comunione».? Cid acquista
magg:or significato se la domenica & stata preceduta dal venerdi di di=
giuno, di astinenza ¢ di mortificazione, ordinati alla preghiera e alla
carit.

Nuove forme penitenziali

10. Le profonde trasformazioni sociali e culturali, che segnano i
costumi di vita del nostro tempo, rendono problematici, s¢ non addi-

3 CEl, Evangelizuazione e testimonianza della carita, 28 (ECEI 4, 2747); <f CEI,
Precisazioni sull'anne liturgico, Messale romano, 2* ed., PP- LX:L):
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rittura anacronistici e superati, usi e abitudini di vita fino a ieri da
tutti accettati. Per la prartica dell’astinenza, si pensi alla distinzione tra
cibi «magri» e cibi «grassi»: una simile distinzione porta in sé il ri-
schio di allontanarsi da quella sobrietd che appartiene al genuino spi-
rito penitenziale e di ricercare di fatto cibi particolarmente raffinati e
costosi, che di per sé non contrastano con le norme tradizionali fissa-
te dalla Chiesa.

Diventa allora necessario ripensare le forme concrete secondo cui
la prassi penitenziale deve essere vissuta dalla Chiesa dei nostri giorni
perché rimanga nella sua originaria veritd. Le comunita ecclesiali, co-
me pure ogni singolo cristiano, sono impegnati a trovare i modi pitt
adatti per praticare il digiuno e 'astinenza secondo I'autentico spirito
della tradizione della Chiesa, nella fedelta viva alla loro originalita cri-
stiana.

Questi modi consistono nella privazione e comunque in una pili
radicale moderazione non solo del cibo, ma anche di tutto cid che
pud essere di qualche ostacolo ad una vira spirituale pronta al rappor-
to con Dio nella meditazione e nella preghiera, ricca e feconda di
virtl cristiane e disponibile al servizio umile e disinteressato del pros-
simo.

Il nostro tempo & caratterizzato, infatti, da un consumo alimenta-
re che spesso giunge allo spreco e da una corsa sovente sfrenata verso
spese voluttuarie, ¢, insieme, da diffuse e gravi forme di poverta, o ad-
dirictura di miseria mareriale, culturale, morale e spirituale. In parti-
colare, il divario tra Nord ¢ Sud del mondo presenta abitualmente
una diversitd di condizioni economiche e sociali veramente spavento-
sa. A fronte di paesi e nazioni del Nord del pianeta, dove vige un te-
nore di vita molto alto, intere popolazioni del Sud vivono in condi-
zioni subumane di povertd, di malattia e di miseria.

In questo contesto, il problema del digiuno e dell’astinenza si col-
lega, a suo modo, con il problema della giustizia sociale ¢ della solida-
le condivisione dei beni su scala nazionale e mondiale. E in questione
allora la responsabilita di tutti e di ciascuno: anche la singola persona
& sollecitata ad assumere uno stile di vita improntato ad una maggiore
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sobrietd e talvolta anche all’austeritd, e nello stesso tempo ¢apace di
risvegliare una forte sensibilita per gesti generosi verso coloro che vi-
vono nell'indigenza e nella miseria. Il grido dei poveri che muoiono
di fame non pud essere inteso come un semplice invito ad un qualche
gesto di caritd; & piuttosto un urlo disperato che reclama giustizia ed
esige che i gesti religiosi del digiuno e dell’astinenza diventino il se-
gno trasparente di un pitt ampio impegno di giustizia e di solidariera:
«Lontano da me il frastuono dei tuoi canti: il suono delle tue arpe
non posso sentirlo! Piuttosto scorra come acqua il diritto e la giustizia
come un torrente perenne» (Am 5, 23-24).

Alcuni settori di particolare atienzione

11. 1l senso cristiano del digiuno ¢ dell’astinenza spingera i cre-
denti non solo a coltivare una pilt grande sobrieta di vita, ma anche
ad artuare un pilt lucido e coraggioso discernimento nei confronti
delle scelte da fare in alcuni settori della vita di oggi: lo esige la fedelra
agli impegni del Battesimo.

Ricordiamo, a titolo di esempio, alcuni comportamenti che pos-
sono facilmente rendere tutti, in qualche modo, schiavi del superfluo
e persino complici dell'ingiustizia:

— il consumo alimentare senza una giusta regola, accompagnato a
volte da un intollerabile spreco di risorse;

— T'uso eccessivo di bevande alcooliche e di fumo;

— la ricerca incessante di cose superflue, accettando acriticamente
ogni moda ¢ ogni sollecitazione della pubblicitd commerciale;

— le spese abnormi che talvolta accompagnano le feste popolari e
persino alcune ricorrenze religiose;

— Ia ricerca smodata di forme di divertimento che non servono al
necessario recupero psicologico e fisico, ma sono fini a se stesse e con-
ducono ad evadere dalla realth e dalle proprie responsabilita;

— Poccupazione frenerica, che non lascia spazio al silenzio, alla ri-
flessione e alla preghiera;
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— il ricorso esagerato alla televisione e agli altri mezzi di comuni-
cazione, che pud creare dipendenza, ostacolare la riflessione personale
e impedisce il dialogo in famiglia.

I cristiani sono chiamati dalla grazia di Cristo a comportarsi « co-
me i figli della luce» e quindi a non partecipare «alle opere infrut-
tuose delle tenebre» (Ef'5, 8.11). Cosl, praticando un giusto «digiu-
no» in questi ¢ in altri settori della vita personale e sociale, i cristiani
non solo si fanno solidali con quanti, anche non cristiani, tengono
in grande considerazione la sobrietd di vita come componente essen-
ziale dell’esistenza morale, ma anche offrono una preziosa testimo-
nianza di fede circa i veri valori della vita umana, favorendo [a no-
stalgia e la ricerca di quella spiritualitd di cui ogni persona ha grande
bisogno.

1l digiuino e la testimonianza di cariti

12. Lo stile, con il quale Gest: invita i discepoli a digiunare, inse-
gna che la mortificazione & si esercizio di austeritd in chi la pratica,
ma non per questo deve diventare motivo di peso e di tristezza per il
prossimo, che attende un atteggiamento sereno e gioioso.

Questa delicata attenzione agli altri & una caratteristica irrinuncia-
bile del digiuno cristiano, al punto che esso & sempre stato collegato
con Ja caritd: il frutto economico della privazione del cibo o di aluri
beni non deve arricchire colui che digiuna, ma deve servire per aiuta-
re il prossimo bisognoso: «I cristiani devono dare ai poveri quanto,
grazie al digiuno, & stato messo da parte», ammonisce la Didascalia
Apostolica

In questo senso il digiuno dei cristiani deve diventare un segno
concreto di comunione con chi soffre la fame, e una forma di condi-
visione e di aiuto con chi si sforza di costruire una vita sociale pits
giusta € umana.

H Didascalia Apostolica V, 20, 18.
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Anche all’interno del nostro Paese, dove permangono e «per certi
versi si accentuano acute contraddizioni, come le molteplici forme di
povertd, antiche e nuove»,2 la Chiesa si sente interpellata a rivivere e
riproporre, nello spirito del vangelo della carird, la pratica penitenzia-
le come segno e stimolo concreto a farsi carico delle situazioni di bi-
sogno ¢ ad aiutare le persone, le famiglie e le comunith nell’affrontare
i problemi quotidiani della vita.

Cosl, i digiuni che accompagnano alcune manifestazioni pubbli-
che, come sono le assemblec di preghiera e le marce di solidarieta,
possono sollecitare persone e famiglie, ma anche comunita e istituzio-
ni, a trovare risorse da mertere a disposizione di organismi impegnati
in opere di assistenza e di promozione sociale. In tal modo ¢ possibile
realizzare injziative di soccorso per i pilt poveri, come i servizi di pri-
ma accoglienza o i sostegni domiciliari per le persone anziane, e nello
stesso tempo sensibilizzare le comunita alle esigenze della pace, ren-
dendole accoglienti e solidali con le vittime della violenza e delle
guerre. o

ITI. DisrosizionNl NORMATIVE E ORIENTAMENTI PASTORALI

Disposizioni normative

13. Concludiamo Iz presente Nota pastorale con le seguenti di-
sposizioni normative, che trovano la loro ispirazione e forza nel cano-
ne 1249 del Codice di diritto canonico: «Per legge divina, tutti i fe-
deli sono tenuti a fare penitenza, ciascuno a proprio medo; ma per-
ché tutri siano tra loro uniti da una comune osservanza della peniten-
za, vengono stabiliti dei giorni penitenziali in cui i fedeli attendano in
modo speciale alla preghiera, facciano opere di pieri ¢ di carita, sacri-
fichino se stessi compiendo pili fedelmente i propri doveri ¢ soprat-

3 CEl, Evangelizzazione ¢ testimonianza della carita, n. 4 (ECEI 4, 2721).
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tutto osservando il digiuno e l'astinenza». Queste disposizioni nor-
mative sono la determinazione della disciplina penitenziale della
Chiesa universale, che 1 canoni 1251 e 1253 del Codice di diritto
canonico affidano alle Conferenze Episcopali.

1) La legge del digiuno «obbliga a fare un unico pasto durante la
giornata, ma non proibisce di prendere un po’ di cibo al mattino e al-
la sera, attenendosi, per la quantitd e la qualitd, alle consuetudini lo-
cali approvate».?

2) La legge delPastinenza proibisce 'uso delle carni, come pure
dei cibi e delle bevande che, ad un prudente giudizio, sono da consi-
derarsi come particolarmentc ricercati € costosi.

3) Il digiuno e 'astinenza, nel senso sopra precisato, devono esse-
re osservati il Mercoledi delle Ceneri (o il primo venerdi di Quaresi-
ma per il rito ambrosiano) e il Venerdi della Passione e Morte del Si-
gnore Nostro Gestt Cristo; sono consigliati il Sabaro Santo sino alla

Veglia pasquale.?

4) Lastinenza deve essere osservata in tutti e singoli i venerdl di
Quaresima, a meno che coincidano con un giorno annoverato tra le
solennita (come il 19 o il 25 marzo).

In tutei gli aleri venerd? dell’anno, a meno che coincidano con un
giorno annoverato tra le solennitd, si deve osservare l'astinenza nel
senso detto oppure si deve compiere qualche altra opera di penitenza,
di preghiera, di caritd.

5) Alla legge del digiuno sono tenuti tucti i maggiorenni fino al
60° anno iniziato; alla legge dell’astinenza coloro che hanno compiu-
to il 14° anno di er.

% CF. CIC, can. 1250-1253.
7 PaoLo VI, Cost. apost. Paenitemini, 111 (EV 2, 647).
8 Cf, Sacrasanctum Concilivm, n. 110 (EV 1, 198).
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6) Dall’osservanza dell’obbligo della legge del digiuno e dell’asti-
nenza pud scusare una ragione giusta, come ad esempio la salute.
Inoltre, «il parroco, per una giusta causa e conforme alle disposizioni
del Vescovo diocesano, pud concedere la dispensa dall'obbligo di os-
servare il giorno (...) di penitenza, oppure commutarlo in altre opere
pie; lo stesso pud anche il Superiore di un istituto religioso o di una
societd di vita apostolica, se sono clericali di diritto pontificio, relati-
vamente ai propri sudditi e agli altri che vivono giorno e notte nella
loro casa»?

Orientamenti pastorali

14. Presentiamo ora, alla luce dei libri liturgici, delle usanze ec-
“clesiali e della maturazione spirituale dei fedeli, alcuni orientamenti
pastorali.

Pud essere di grande utilitd proporre il digiuno e I'astinenza, uni-
tamente a momenti di preghiera e a forme di carita:

a) alla vigilia di eventi significativi per la comunit ecclesiale, co-
me sono, ad esempio, la Confermazione, I'Ordinazione, la Professio-
ne religiosa, la Dedicazione della chiesa o la Festa del patrono o del
titolare;

5) nella preparazione o nello svolgimento degli Esercizi ¢ Ritiri
spirituali, delle Missioni al popolo, o di circostanze analoghe, come
sono i Sinodi, le riunioni d’inizio o fine anno pastorale;

) ¢ nelle Quattro Tempora® e, analogamente, nelle ricorrenze col-
legate alla pieti popolare, come nella vigilia delle feste dei Santi o nei
pellegrinaggi;

d) in particolari circostanze civili ed ecclesiali, nelle quali si fa pilt
urgente il ricorso a Dio ¢ impellente I'aiuto fraterno (catastrofi, care-

®-CIC, can. 1245.
% Cf. CEl, Precisazioni sullanno liturgico, Messale romano, 2° ed., p. 1x (ECEI 3,
1406-1409). :
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stie, guerre, disordini soctali, discriminazioni etniche, crimini contro
le persone).

15. Partecipi della sollecitudine pastorale dei nostri sacer-
doti, li invitiamo a sviluppare una costante opera educativa verso i
fedeli loro affidati, cosi che la pratica penitenziale si inserisca in mo-
do abituale e armonico nella vita cristiana personale e coniunitaria.
In tal senso possono essere utili i seguenti suggerimenti.

4) Nel tempo sacro della Quaresima i Vescovi, i presbiteri, i dia-
coni, i religiosi, ma anche i catechisti e gli educatori, favoriscano la ri-
scoperta e I'approfondimento dell’originalit cristiana del digiuno e
dell'astinenza, collegandoli intimamente con 'impegno a maturare
nella vita di fede e di carit. In ral senso sono da valorizzare P'ascolto e
la meditazione della parola di Dio, una pii1 intensa vita liturgica, ini-
ziative di preghiera personale e di gruppo, forme di cariti e di ser-
vizio,

¢) Ogni anno, durante la Quaresima, si propongano alle co-
munitd parrocchiali, ma anche a gruppi, movimenti e associazioni,
uno o pili interventi di aiuto a favore delle situazioni di bisogno,
verso le quali far convergere i «frutti» del digiuno e della carita, E
giusto che la comunird abbia poi il resoconto di quanto si & at-
tuato.

¢) E particolarmente importante assicurare il coordinamento del-
le varie iniziative catechistiche, liturgiche e caritative in ambito sia na-
zionale che locale, cosi da assumere qualche impegno penitenziale
condiviso da tutti: si rendera piit visibile e incisivo il cammino peni-
tenziale della comunitd cristiana come tale.

) Al fine di diffondere e di approfondire la coscienza cristiana
della penitenza, i vari organismi diocesani — specialmente i Consigli
presbiterali e pastorali, il seminario e gli Isticuti di Scienze Religio-
se —, nonché i superiori degli Istituti di vita consacrata, le comuniti
parrocchiali, i responsabili delle aggregazioni ecclesiali ¢ gli operatori
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della comunicazione sociale potrebbero promuovere momenti di ri-
flessione sul digiuno e sull’astinenza nella vita dei singoli cristiani e
. delle comunira ecclesiali, cosi da proporre ¢ programmare in modo
convincente, soprattutto all’inizio della Quaresima, cammini formati-
vi e iniziative di penitenza.

16. Linsieme di queste riflessioni, destinate a rimotivare e a rin-
vigorire la prassi penitenziale del digiuno ¢ dell’astinenza all'interno
della comunira cristiana, non pud concludersi senza uni appello parti-
colare alle famiglie e a quanti hanno responsabilit2 educative.

I genitori e gli educarori avvertano I'importanza e la bellezza di
formare i fanciulli, i ragazzi e i giovani al senso dell’adorazione di Dio
¢ all’atreggiamento della gratitudine per i suoi doni: da questa radice
religiosa scaturird Iz forza per l'autocontrollo, la sobrietd, la liberta
critica di fronte ai bisogni superflui indotti dalla cultura consumista,
il dono sincero di sé attraverso il volontariato, I'impegno a costruire
rapporti solidali ¢ fraterni.

I genitori, per primi, sentano la responsabiliti di essere testimoni
con la loro stessa vita, segnata da sobrietd, apertura e atrenzione ope-
rosa agli altri. Non indulgano alla diffusa tendenza di assecondare in
tutto i figli, ma propongano loro coraggiosamente forti ideali e valori
di vita, e li accompagnino a conseguirli con convinzione e generosita
¢ senza temere l'inevitabile farica connessa. Spingano verso uno stile
di vita contrassegnato dalla gratuitd e da uno spirito di servizio che sa
vincere I'egoismo e I'indolenza.

Quest’opera educativa ha motivazioni evangeliche e risorse origi--
nali: & parte integrante di quella formazione alla fede, alla preghiera
personale e liturgica e al coinvolgimento attivo e responsabile nella vi-
ta e missione della Chiesa che i genitori cristiani sono chiamati ad as-
sicurare ai loro figli in forza del ministero ricevuto con il sacramento
del Matrimonio.*!

Anche nella scuola, in particolare attraverso 'insegnamento della

3 CF. Giovannt Paovo 11, Esort. apost. Familiaris consortio, nn. 38-39.
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religione catrolica, si espongano i motivi e le forme del digiuno cri-
stiano e si illustrino i significati personali e sociali dell'impegno peni-
tenziale e in generale di ogni sforzo ascetico equilibrato.

I giovani siano istruiti anche circa I'obbligo morale e canonico del
digiuno, che ha inizio con i 18 anni.? Ai fanciulli e ai ragazzi si pro-
pongano forme semplici e concrete di astinenza e di caritd, aiutandoli
a vincere la menralita non poco diffusa per la quale il cibo e i beni
materiali sarebbero fonte unica e sicura di felicita e a sperimentare la
gioia di dedicare il frutto di una rinuncia a colmare la necessita del
fratello: « Vi & pi: gioia nel dare che nel ricevere» (At 20, 35).

CONCLUSIONE

Una grazia e una responsabilivi per tutta la Chiesa

17. Con la pratica penitenziale del digiuno e dell’astinenza la
Chiesa accoglie e vive I'invito di Gest ai discepoli ad abbandonarsi fi-
duciosi alla Provvidenza di Dio, senza alcuna ansia per il cibo: «La vi-
ta vale pit del cibo e il corpo pilt del vestito... Non cercare percid
che cosa mangerete ¢ berrete, e non state con Uanimo in ansia... Cer-
cate piutrosto il regno di Dio, e queste cose vi saranno date in ag-
giunta» (Lc 12, 23.29.31).

La comunita cristiana deve mantenere viva la coscienza di essere
destinataria di una particolare grazia ed insieme protagonista di una
conseguente responsabilitd, anche nell’ambito della penitenza. Cristo
vuole la sua Chiesa come custode vigile e fedele del dono della salvez-
za: essa proclama questo dono nella confessione della fede, lo comu-
nica con la celebrazione dei sacramenti e lo manifesta con la testimo-
nianza della vita.

I cristiani, partecipi per la grazia del Signore alla vita e alla missio-
ne della Chiesa, possono e devono dare un contributo originale e de-
terminante, non solo all’edificazione del Corpo di Cristo, ma anche

2 Cf. CIC, can. 1252,
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al benessere spirituale e sociale della comunith umana. Tale contribu-
to & offerto anche dal loro stile di vita sobrio e talvolta austero: cosi
diventano costrutrori di una societi pilt accogliente e solidale, e fanno
crescere nella storia quella «civiltd dell'amore» che trova il suo princi-
pio nella verita proclamata dal Concilio con le parole: « Cuomo vale
. pits per quello che & che per quello che ha»?

Roma, dalla sede della C.E.L, 4 ottobre 1994
Festa di S. Francesco d’Assisi Patrono d’Italia

Camio Carp. Rumi

Vicario Generale di Sua Santiti
per la diocesi di Roma
Presidente
della Conferenza Episcopale Italiana

B Dionict TETTAMANZI
Segretario Generale

3 Gaudium et spes, 35 (EV 1, 1428),
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«DIO DI MISERICORDIA E DI PIETA»*

210. Dopo il peccato di Isracle, che si ¢ allontanato da Dio per
adorare il vitello d’oro, Dio ascolta I'intercessione di Mos¢ ed accon-
sente a camminare in mezzo ad un popolo infedele, manifestando in
tal modo il suo amore. A Mosg che chiede di vedere la sua gloria, Dio
risponde: «Fard passare davanti a te tutto il mio splendore e procla-
merd il mio nome: Signore [YHWH], davanti a te» (& 33, 18- 19).
E il Signore passa davanti a Most e proclama: « YHWH, YHWH,
Dio misericordioso ¢ pietoso, lento all’ira e ricco di grazia e di infe-
delta» (Es 34, 5-6). Mose allora confessa che il Signore & un Dio che
perdona.

211. 1l Nome divino «Io sono» o «Egli &» esprime la fedeltd di
Dio il quale, malgrado I'infedelta del peccato degli uomini e il castigo
che merita, «conserva il suo favore per mille generazioni» (Es 34, 7).
Dio rivela di essere «ricco di misericordia» (Ef 2, 4) arrivando a dare
il suo Figlio. Gesli, donando la vita per liberarci dal peccato, rivelerd
che ancl’egli porta il Nome divino: « Quando avrete innalzato i Figlio
dell'uomo, allora saprete che Io sono» (Gv 8, 28).

* Dal Catechismo della Chiesa Cartolica, Libreria Editrice Varticana 1992, p. 72.
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— ritus de sacro caelibatu amplectendo inseritur in ipsam Ordinationem
diaconorum pro omnibus ordinandis non uxoratis etiam iis qui in Instituto
religioso vota perpetua emiserunt, derogato praescripto canonis 1037 Codicis
Turis Canonici;

— ad modum Appendicis additur Ritus pro admissione inter candidatos
ad diaconatum et presbyteratum, paucis tantummodo mutatis.

Venditio operis fit cura Librariae Editricis Vaticanae
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